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บทคดัย่อ 

 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาจิตสาํนึกสาธารณะของนกัศึกษาปริญญาตรี ในเขตอาํเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานี 

และศึกษาเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งปัจจยัภูมิหลงัของนกัศึกษากบัจิตสาํนึกสาธารณะของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี เขต

อาํเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานี กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี เขตอาํเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานี ปีการศึกษา 2557 

จาํนวน 416 ตวัอยา่ง โดยใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล และทาํการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติพรรณนา 

ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติเชิงอนุมานไดแ้ก่ สถิติ t-test และ สถิติ F-test  ผลการวิจยัพบวา่นกัศึกษา

ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 55.3) และ ส่วนมากอาย ุ20-21 ปี (ร้อยละ 48.6) ศึกษาสายสงัคมศาสตร์ (ร้อย

ละ 73.1) ศึกษาอยูร่ะหวา่งชั้นปีท่ี 1-4 (ร้อยละ 25)เม่ือพิจารณาระดบัจิตสาํนึกสาธารณะของนกัศึกษาดา้นความรับผิดชอบต่อ

ตนเอง ดา้นสงัคม ดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และดา้นความรับผดิชอบต่อสาธารณะสมบติัโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( = 3.50) 

และจากการทดสอบสมมุติฐานพบวา่ เพศ อาย ุสาขา และชั้นปีท่ีแตกต่างกนัมีผลต่อการมีจิตสาํนึกสาธารณะของนกัศึกษาระดบั

ปริญญาตรี เขตอาํเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานี แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  

คาํสาํคญั : จิสาํนึกสาธารณะ,นกัศึกษาปริญญาตรี 

 

Abstract 

 

The objective of this research is to study the Public consciousness of undergraduate students at Thanyaburi district and 

compare the difference between the demographic factors of undergraduate student. The sample was 416 students, academic year 

2014. This research was processed with questionnaire and analyzed by statistics, average, standard deviation and inference 

statistic. 

 The result shown that the percentage of female were 55.3% and age 20-21 years old 48.6% Major Social Sciences 

were 73.1% academic year of 1-4 were 25%. 

 The public consciousness of students on self-responsibility, social, environment conservation found that the high level 

was ( =3.50). The hypothesis testing found that the difference of gender affected the public consciousness  statistically 

significant at the 0.05 level, the difference of age  affected statistically significant at the 0.05 level, the differences of major 

affected statistically significant at the 0.05 level and the differences of class affected the different statistically significant at the 

0.05 level . 

Keyword: Public consciousness, undergraduate students 
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1.ความเป็นมาและความสําคญั 

จิตสาธารณะ เป็นการปลูกฝังจิตใจใหบุ้คคลมีความ

รับผิดชอบต่อตนเองและสงัคม เป็นการสร้างคุณธรรม

จริยธรรมซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีเกิดจากภายใน "จิตสาธารณะ" เป็น

ส่ิงหน่ึงท่ีมีความสาํคญัในการปลูกจิตสาํนึกใหค้นรู้จกั

เสียสละ ร่วมแรงร่วมใจ มีความร่วมมือในการทาํประโยชน์

เพ่ือส่วนรวม ช่วยลดปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคม ช่วยกนัพฒันา

คุณภาพชีวิต เพ่ือเป็นหลกัการในการดาํเนินชีวิต ช่วย

แกปั้ญหาและสร้างสรรคใ์หเ้กิดประโยชนสุ์ขแก่สงัคม 

จิตสารธารณะจึงหมายถึง จิตสาํนึกเพ่ือส่วนรวม 

เพราะคาํวา่ “สาธารณะ” คือ ส่ิงท่ีมิไดเ้ป็นของผูห้น่ึงผูใ้ด จิต

สาธารณะจึงเป็นความรู้สึกถึงการเป็นเจา้ของในส่ิงทีเป็น

สาธารณะ ในสิทธิและหนา้ท่ีท่ีจะดูแลและบาํรุงรักษา

ร่วมกนั เช่น การช่วยกนัดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยการไม่

ท้ิง ขยะลงในแหล่งนํ้า การดูแลรักษาสาธารณะสมบติั เช่น

โทรศพัทส์าธารณะ หลอดไฟท่ีใหแ้สงสวา่งตามถนน

หนทาง แมแ้ต่การประหยดันํ้าประปา หรือไฟฟ้า ท่ีเป็นของ

ส่วนรวม โดยใหเ้กิดประโยชนคุ์ม้ค่าตลอดจนช่วยดูแลรักษา

ใหค้วามช่วยเหลือผูทุ้กขไ์ดย้าก หรือผูท่ี้ร้องขอความ

ช่วยเหลือเท่าท่ีจะทาํได ้ ตลอดจนร่วมมือกระทาํเพ่ือใหเ้กิด

ปัญหาหรือช่วยกนัแกปั้ญหา แต่ตอ้งไม่ขดัต่อกฎหมาย เพ่ือ

รักษาประโยชนส่์วนร่วม 

 คาํวา่ “จิตสาธารณะ” หรือ “จิตสาํนึกสาธารณะ” 

(Public Consciousness) เป็นศพัทใ์หม่ในทางสงัคมศาสตร์ 

ซ่ึงกาํลงัไดรั้บความสนใจจากแวดวงนกัวิชาการดา้นการ

พฒันาอยา่งกวา้งขวาง ในทางปฏิบติัเม่ือกล่าวถึงคาํวา่ 

“จิตสาํนึกสาธารณะ” หรืออาจจะเป็นคาํอ่ืนๆ เช่น “จิต

อาสา” “จิตสาํนึกเพ่ือสังคม” “จิตสาํนึกเพ่ือส่วนรวม” 

“จิตสาํนึกเพ่ือมวลชน”ฯลฯ คาํเหล่าน้ีลว้นแต่มีความหมายท่ี

ใกลเ้คียงกนัมากข้ึนอยู่กบัผูใ้ชว้่าเป็นคนกลุ่มไหน อาจแยก

ยอ่ยออกไปตามความสนใจเฉพาะกลุ่ม เช่น จิตสาํนึกทาง

การเมืองในการสร้างประชาธิปไตยใหเ้กิดข้ึนในสงัคม 

จิตสาํนึกดา้นส่ิงแวดลอ้มของวยัรุ่นในชุมชนทอ้งถ่ิน หรือ

จิตสาํนึกทางสังคม เช่น การพฒันาชุมชนหรือช่วยเหลือคน

ยากไร้ 

สญัญา สญัญาวิวฒัน ์ (2549) ใหนิ้ยามคาํวา่ 

จิตสาํนึก (Conscious) หมายถึง ความคิด ความรู้สึกท่ีอยูส่่วน

ลึกของบุคคล ติดตวัติดใจอยูต่ลอดเวลา คงทนและไม่เปล่ียน

โดยง่าย หากรวมคาํวา่จิตสาํนึกเขา้กบัคาํวา่สาธารณะ 

(Public) ซ่ึงหมายถึง กิจ สมบติั ส่ิงของ สถานท่ีซ่ึงไม่ใช่ของ

บุคคลใดแต่เป็นของส่วนรวมหรือสงัคม “จิตสาํนึก

สาธารณะ” จึงเก่ียวขอ้งกบัการรู้สาํนึกถึงการเป็นเจา้ของใน

ส่ิงท่ีเป็นสาธารณะ การใหค้วามสาํคญักบัส่วนรวมหรือส่ิง

สาธารณะซ่ึงในสงัคมจะตอ้งมี เช่น สวนสาธารณะ ทาง

หลวง อาคาร โดยส่ิงเหล่าน้ีลว้นเป็นของส่วนรวมเป็นของ

ใชร่้วมกนั เป็นเจา้ของร่วมกนัทั้งสงัคม 

ความหมายเบ้ืองตน้สอดคลอ้งกบันิยามของ

ราชบณัฑิตยสถาน (2522) ซ่ึงใหค้วามหมายจิตสาํนึกทาง

สงัคมหรือจิตสาํนึกสาธารณะ คือ การตระหนกัรู้และ

คาํนึงถึงส่วนรวมร่วมกนั หรือการคาํนึงถึงผูอ่ื้นท่ีร่วม

สมัพนัธ์เป็นกลุ่มเดียวกนั ขณะท่ีสาํนกังานคณะกรรมการ

วิจยัแห่งชาติใหค้วามหมายวา่เป็นการรู้จกัเอาใจใส่เป็นธุระ 

และเขา้ร่วมในเร่ืองของส่วนรวมท่ีเป็นประโยชนต่์อ

ประเทศชาติมีความสาํนึกยึดมัน่ในระบบคุณธรรมและ

จริยธรรมท่ีดีงามละอายต่อส่ิงผิดเนน้ความเรียบร้อย 

ประหยดัและมีความสมดุลระหวา่งมนุษยก์บัธรรมชาติ 

จิตสาธารณระนบัไดว้า่เป็นคุณลกัษณะท่ีสาํคญัใน

การพฒันาคนใหเ้ป็นผูมี้จิตใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่ และสร้างสรรค์

สงัคมใหเ้ป็นสุข ในปัจจุบนัจิตสาํนึกสาธารณะ เป็นประเดน็

ท่ีอยูใ่นความสนใจของคนในสังคมอยา่งกวา้งขวาง 
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เน่ืองจาก สงัคมจะพฒันาไปไดอ้ยา่งย ัง่ยืนคนในสงัคมตอ้ง

ร่วมมือร่วมใจกนั เห็นแก่ประโยชนส่์วนรวมมากกวา่

ประโยชนส์วนตนมีจิตสาํนึกท่ีจะบาํเพญ็ตนใหเ้ป็น

ประโยชนต่์อสงัคมรักและหวงแหนทรัพยากรทอ้งถ่ิน และ 

สาธารณสมบติัของชุมชนเองซ่ึงอาจไปหมกมุ่นกบัอบายมุข 

ในปัจจุบนัสังคมไทยกาํลงัประสบปัญหามากมายจาก

แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติฉบบัท่ี 9 (พ.ศ.2545-

2549) ไดค้าดหวงัใหส้งัคมไทยเป็นสงัคมท่ีเขม้แขง็และมี

ดุลยภาพ ซ่ึงการท่ีสงัคมจะมีสภาพตามท่ีคาดหวงัดงักล่าวได้

นั้น คนในสังคมตอ้งเป็นคนท่ีมี คุณภาพ เป็นคนดีคนเก่งถึง

พร้อมดว้ยคุณธรรม จริยธรรม มีวินยั เคารพกฎหมาย มีความ

รับผิดชอบและมีจิตสาํนึกเป็นสาธารณะ (แผนงานส่งเสริม

คุณธรรม จริยธรรมเดก็และเยาวชนไทย, 2549) 

กลุ่มนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีนบัไดว้า่เป็นกลุ่ม

บุคคลท่ีจะเติบโตเป็นผูใ้หญ่ในวนัหนา้ และออกไปทาํงาน

รับใชส้งัคม การปลูกฝังจิตสาธารณะในกลุ่มนกัศึกษา

ปริญญาตรีจึงเป็นส่ิงสาํคญัมาก เพราะในการทาํงานจะตอ้ง

รู้จกัเสียสละ ร่วมแรง ร่วมใจ มีความร่วมมือในการทาํ

ประโยชนเ์พ่ือส่วนรวมหรือการคาํนึงถึงผูอ่ื้นท่ีร่วมสัมพนัธ์

เป็นกลุ่มเดียวกนั 

 2.วตัถุประสงค์การวจิยั 

 1. เพ่ือศึกษาจิตสาํนึกสาธารณระของจิตสาํนึก

สาธารณะของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีในเขตอาํเภอธญับุรี 

จงัหวดัปทุมธานี 

2. เพ่ือเปรียบเทียบจิตสาํนึกสาธารณะของจิตสาํนึก

สาธารณะของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีในเขตอาํเภอธญับุรี 

จงัหวดัปทุมธานีไดแ้ก่ เพศ อาย ุสาขา และระดบัชั้น 

3.ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ขอ้มูลท่ีไดจ้ะเป็นแนวทางในการปลูกฝังดาํเนิน

ชีวิตแกว้ยัรุ่นใหอ้ยูใ่นสงัคมอย่างมีความรับผิดชอบ เสียสละ

และทาํประโยชนเ์พ่ือส่วนรวม 

2. เป็นแนวทางในการพฒันานกัเรียนอนัมีส่วนช่วย

ลดปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสงัคม และสร้างสรรคส่ิ์งต่างๆท่ีจะ

ส่งผลใหเ้กิดประโยชนสุ์ขแก่สังคม 

4.ขอบเขตการวจิยั 

1. ประชากร 

เป็นนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีในเขตอาํเภอธญับุรี 

จาก 3 มหาวิทยาลยัคือมหาวิทยาลยันอร์ทกรุงเทพ  

มหาวิทยาลยัราชมงคลธญับุรี  มหาวิทยาลยัอีสตเ์ทรินร์เอเชีย  

จาํนวน 35,480 คน  

2. กลุ่มตวัอย่าง  

เป็นนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ในเขตอาํเภอธญับุรี 

จาํนวน 400 ตวัอยา่งทาํการสุ่มตวัอยา่งแบบหลายขั้นตอน 

(Multistage Sampling) 

ตวัแปรที่ใช้ในการวจิยั  

ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย  

ตวัแปรอิสระ (Independent Variables) ไดแ้ก่  

-  เพศ  

-  อาย ุ 

-  สาขา 

-  ระดบัชั้น 

ตวัแปรตาม (Dependent Variables) จิตสาํนึกสาธารณะ

จิตสาํนึกสาธารณะของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีในเขต

อาํเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานี 
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แบ่งออกเป็น  

 1.ดา้นความรับผิดชอบต่อตนเอง 

2. ดา้นสงัคม 

3. ดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

4. ดา้นรับผิดชอบต่อสาธารณะสมบติั 

5.กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวจิยั 

กรอบแนวคิดท่ีใชใ้นการวิจยัจิตสาํนึกสาธารณะ

ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีในเขตอาํเภอธญับุรี จงัหวดั

ปทุมธานี 

กรอบแนวความคิด 

ตวัแปรตน้    ตวัแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

6.สมมติฐานการวจิยั 

1. เพศท่ีแตกต่างกนัมีผลต่อการมีจิตสํานึกสาธารณะ

ของจิตสาํนึกสาธารณะของนกัศึกษาระดบัปริญญา

ตรีในเขตอาํเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานีท่ีแตกต่าง

กนั 

2. อายุท่ีแตกต่างกนัมีผลต่อการมีจิตสํานึกสาธารณะ

ของจิตสาํนึกสาธารณะของนกัศึกษาระดบัปริญญา

ตรีในเขตอาํเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานีท่ีแตกต่าง

กนั 

3. สาขาท่ีแตกต่างกนัมีผลต่อการมีจิตสาํนึกสาธารณะ

ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีในเขตอาํเภอธญับุรี 

จงัหวดัปทุมธานีท่ีแตกต่างกนั 

4. ระดับชั้ น ท่ีแตกต่างกันมีผลต่อการมีจิตสํานึก

สาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรีในเขต

อาํเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานีท่ีแตกต่างกนั 

7.นิยามศัพท์ 

จิตสํานึกในความรับผิดชอบต่อตนเอง หมายถึง 

การมีความรับผิดชอบของนักศึกษาในด้านต่างๆ เช่น มี

ความประหยดัรู้จกัความพอดี การประพฤติตวัให้เหมาะสม 

ละเวน้การกระทําท่ีก่อให้เกิดความเส่ือมเสีย การมีความ

รับผิดชอบ ตรงเวลา สามารถพ่ึงพาตนเองได้ฯลฯ การมี

ความรับผิดชอบ ต่อสังคม เพ่ือไม่ให้เกิดผลกระทบและเกิด

ความเสียหายต่อส่วนรวม 

 

จิตสํานึกสาธารณะทางดา้นสังคม หมายถึง ความ

รับผิดชอบของนักศึกษาท่ีมีต่อครอบครัว การให้ความ

ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในสงัคม การใหค้วามเคารพในสิทธิ

ซ่ึ งกัน และกัน  ซ่ึ งรวม ไป ถึงก ารเลือกป ฏิ บัติ ตน ตาม

กฎระเบียบของสังคม การปฏิบติัตนตามกฎหมายบา้นเมือง 

การปฏิบติัตนตามวฒันธรรม ประเพณีท่ีมีอยู่ในสังคมของ

นกัศึกษา และท่ีสําคญัคือการตระหนกัรู้ถึงความสําคญัของ

การมีคุณธรรม จริยธรรม 

ปัจจยัส่วนบุคคล 

เพศ 

อาย ุ

สาขา 

ชั้นปี 

 

จติสํานึกสาธารณะของ

จติสํานึกสาธารณะของ

นักศึกษาเยาวชนไทย:

กรณศึีกษานักเรียนช้ัน

มธัยมในเขตอาํเภอธัญบุรี 

จงัหวดัปทุมธาน ี

 

1.การมีจิตสาํนึกในความ

รับผิดชอบต่อตนเอง 

2.การมีจิตสาํนึกสาธารณะ

ทางดา้นสงัคม 

3.การมีจิตสาํนึกสาธารณะ

ในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

4.การมีจิตสาํนึกรับผดิชอบ

ต่อสาธารณะสมบติั 
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จิตสํานึกสาธารณะในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม

หมายถึง การปลูกฝังความรัก ความรับผิดชอบของนกัศึกษา 

และการตระหนกัถึงคุณค่าของส่ิงแวดลอ้มท่ีมีอยู่อย่างจาํกดั

ด้วยการใช้สอยทรัพยากรอย่างประหยัด ไม่เห็นแก่ตัว 

ความรู้สึกผิดชอบชัว่ดี รู้จกัการดูแลรักษาให้ส่ิงแวดลอ้มนั้น

คงอยู่ ด้วยวิธีการต่างๆ เช่น การบูรณาการส่ิงแวดล้อม 

กิจกรรมปลูกป่า กิจกรรมเดินรณรงค์อนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม 

กิจกรรมค่าย การจดัตั้งชมรม ชุมนุม อาสาสมคัร กิจกรรม

ดูแลรักษาความสะอาดพ้ืนท่ีต่างๆในชุมชน 

 การมีจิตสํานึกรับผิดชอบต่อสาธารณะสมบัติ 

หมายถึง การดูแลรักษาสาธารณะสมบติั ของนกัศึกษา เช่น

โทรศัพท์สาธารณะ หลอดไฟท่ีให้แสงสว่างตามถนน

หนทาง แมแ้ต่การประหยดันํ้าประปา หรือไฟฟ้า ท่ีเป็นของ

ส่วนรวม โดยใหเ้กิดประโยชน์คุม้ค่าตลอดจนช่วยดูแลรักษา

ให้ความช่วยเหลือผูต้กทุกข์ได้ยาก หรือผูท่ี้ร้องขอความ

ช่วยเหลือเท่าท่ีจะทาํได ้ตลอดจนร่วมมือกระทาํเพ่ือให้เกิด

ประโยชน์หรือช่วยกนัแกปั้ญหา แต่ตอ้งไม่ขดัต่อกฎหมาย 

เพ่ือรักษาประโยชนส่์วนร่วม 

8.สรุปผลการวจิยั 

ผลการวิจยัขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่งพบวา่

นกัศึกษาผูต้อบแบบสอบถามร้อยละ 55.3 เป็นเพศหญิง 

ส่วนมากร้อยละ 48.6 อาย ุ20-21 ปี โดยส่วนใหญ่ร้อยละ 

73.1 ศึกษาสายสงัคมศาสตร์ รองลงมาร้อยละ 26.9 ศึกษา

สายวิทยาศาสตร์และร้อยละ 25 ศึกษาอยูร่ะหวา่งชั้นปีท่ี 1-4 

(รายละเอียดดงัขอ้มูลตารางท่ี1) 

เม่ือพิจารณาระดบัจิตสาํนึกสาธารณะของนกัศึกษา

ปริญญาตรี ในเขตอาํเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานีดา้นความ

รับผิดชอบต่อตนเอง ดา้นสงัคม ดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

และดา้นความรับผิดชอบต่อสาธารณะสมบติัโดยรวมอยูใ่น

ระดบัมากมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.50 เม่ือจาํแนกรายดา้นพบวา่มี

ความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก 2 ดา้นคือดา้นความรับผิดชอบ

ต่อตนเองและ ความรับผิดชอบต่อสงัคม ส่วนดา้นการ

อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และดา้นความรับผิดชอบต่อสาธารณะ

สมบติัมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัปานกลาง 

ทั้ งน้ีพบว่าระดับจิตสํานึกสาธารณะของนักศึกษา ทั้ งเพศ

หญิงและเพศชายโดยรวมอยู่ในระดับมาก ส่วนระดับ

จิตสํานึกสาธารณะของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ในเขต

อาํเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานี จาํแนกตามอายโุดยรวมอยูใ่น

ระดบัมาก  โดยอายุท่ีไดร้ะดบัจิตสํานึกสาธารณะสูงสุดคือ

ไดค่้าเฉล่ียเท่ากบั 3.74 ระดบัจิตสาํนึกสาธารณะของปริญญา

ตรี ในเขตอาํเภอธัญบุรี จงัหวดัปทุมธานี จาํแนกตามสาขา

โดยรมอยู่ในระดบัมาก และระดบัจิตสํานึกสาธารณะของ

ปริญญาตรี ในเขตอาํเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานี จาํแนกตาม

ชั้นปีโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  โดยชั้นปีท่ีไดร้ะดบัจิตสํานึก

สาธารณะสูงสุดคือได้ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.85 (รายละเอียด

ตารางท่ี2) 

ผลการทดสอบสมมุติฐาน เปรียบ เทียบความ

แตกต่างระหว่างปัจจยัภูมิหลงัของนักศึกษาปริญญาตรีใน

เขตอําเภอธัญ บุ รี  จังหวัดปทุมธานีกับระดับ จิตสํานึก

สาธารณะ 

จากการทดสอบเพ่ือศึกษาเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่ง

ปัจจยัภูมิหลงัของนักศึกษาปริญญาตรี ในเขตอาํเภอธัญบุรี 

จงัหวดัปทุมธานี ดา้นต่างๆ ไดแ้ก่ ดา้นความรับผิดชอบต่อ

ตนเอง ด้านสังคม ด้านการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม และด้าน

ความรับผิดชอบต่อสาธารณะสมบติั มีผลสรุปดงัน้ี 

1. นักศึกษาท่ีมีเพศต่างกนัมีระดับจิตสํานึกสาธารณะของ

ปริญญาตรี ในเขตอาํเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานีจาํแนกตาม

เพศ ด้านการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มไม่แตกต่างกัน แต่มีด้าน

ความรับ ผิดช อบ ต่อตน เอง ด้าน ความรับ ผิดช อบ ต่ อ
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สาธารณะสมบัติ และด้านสังคมมีความแตกต่าง อย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

2. นักศึกษาท่ีอายุต่างกันมีระดับจิตสํานึกสาธารณะของ

ปริญญาตรี ในเขตอาํเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานีจาํแนกตาม

อายุ ดา้นสังคม ดา้นการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และดา้นความ

รับผิดชอบต่อสาธารณะสมบติัแตกต่างกนั มีเพียงดา้นความ

รับผิดชอบต่อตนเองท่ีพบความไม่แตกต่างอย่างมีนยัสําคญั

ทางสถิติท่ีระดบั 0.05  

3. นกัศึกษาท่ีมีสาขาต่างกนัมีระดบัจิตสํานึกสาธารณะของ

ปริญญาตรี ในเขตอาํเภอธัญบุรี จงัหวดัปทุมธานีดา้นความ

รับผิดชอบต่อตนเอง และดา้นความรับผิดชอบต่อสาธารณะ

สมบติั ไม่แตกต่างกนั มีเพียงดา้นสังคม และดา้นการอนุรักษ์

ส่ิงแวดลอ้ม ท่ีมีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั 0.05 

4. นกัศึกษาท่ีมีชั้นปีต่างมีระดบัจิตสาํนึกสาธารณะดา้นความ

รับผิดชอบต่อตนเอง  ด้านสังคม การอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม 

และดา้นความรับผิดชอบต่อสาธารณะสมบัติ แตกต่างกัน

อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 (รายละเอียดดงัตาราง

ท่ี3) 

9.อภิปรายผลการวจิยั 

 จากผลการวิจยัสามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

 จิตสาํนึกสาธารณะของนกัศึกษาในภาพรวม พบว่า 

นักศึกษามีจิตสํานึกสาธารณะอยู่ในระดับมาก โดยระดับ

จิตสาํนึกสาธารณะดา้นความรับผิดชอบต่อตนเองมากท่ีสุด 

รองลงมาคือด้านสังคม ด้านการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม และ

ด้านความรับผิดชอบต่อสาธารณะสมบัติน้อยท่ีสุด เม่ือ

พิจารณารายขอ้พบว่าขอ้ท่ีมีค่าน้อยคือ ร่วมแกไ้ขปัญหาท่ี

เกิดข้ึนในสังคมด้วยวิธีการท่ีไม่ขัดต่อกฎหมายให้ความ

ช่วยเหลือผู ้ท่ี ร้องขอความช่วยเหลือเท่าท่ีจะทําได้ ใช้

พลงังานใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด รู้คุณค่าของพลงังาน และมี

ความประหยดัรู้จักความพอดี ซ่ึงเป็นท่ีสังเกตว่าด้านท่ีมี

ระดับจิตสาธารณะสูงมกัจะเป็นด้านความรับผิดชอบต่อ

ตนเอง ตั้ งใจศึกษาเล่าเรียนหาความรู้ การประพฤติตัวให้

เหมาะสม ทาํงานท่ีรับมอบหมายใหส้าํเร็จ มีความรับผิดชอบ

ต่องานท่ีได้รับมอบหมาย ละเวน้การกระทําท่ีก่อให้เกิด

ความเส่ือมเสีย สามารถพ่ึงพาตนเองได ้มีความประหยดัรู้จกั

ความพอดี และความตรงเวลา ซ่ึงสอดคล้องกับความ

ตอ้งการของสังคมในปัจจุบนัสอดคลอ้งกับการศึกษาของ 

สุ ภั ท ร า  ภู ษิ ต รั ต น า ว ลี  (2547) ไ ด้ ศึ ก ษ า ปั จ จัย แ ล ะ

กระบวนการท่ีเอ้ือต่อการพฒันาจิตสํานึกต่อสังคมของนิสิต

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยท่ีสําคัญมี 3 ประการแรก เรียง

ตามลาํดับคือ กระบวนการพัฒนาจิตสํานึกต่อสังคมจาก

เ พ่ื อ น  ค ว า ม ส ม า เส ม อ ใ น ก า ทํ า กิ จ ก ร ร ม  แ ล ะ 

กระบวนการพฒันาจิตสาํนึกต่อสังคมจากครอบครัว จะเห็น

ไดว้่าในการพฒันาจิตสํานึกสาธารณะของเยาวชนนั้นตอ้ง

ได้รับความร่วมมือจากสถาบันครอบครอบครัว และ

สถาบันการศึกษาอีกทั้ งต้องมีความสมํ่าเสมอในการทํา

กิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการและความสนใจของ

วนัรุ่นนอกจากน้ีชุมชนยงัมีบทบาทท่ีสําคญัในการพฒันา

สาํหรับจิตสาํนึกสาธารณะแนวทางการพฒันาจิตสํานึกดา้น

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ควรมุ่งเน้นไปท่ีการ

พฒันาเพ่ือให้ทรัพยากรมนุษยเ์กิดความตระหนกัในคุณค่า

ของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม โดยยึดแนวทาง

และวิธีการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึง

ไดแ้ก่ การถนอมรักษา การฟ้ืนฟู การลดปริมาณของเสีย การ

เพ่ิมประสิทธิภาพการใชง้าน การสงวนและนาํส่ิงอ่ืนมาใช้

ทดแทน การสาํรวจทรัพยากร และการประดิษฐข์องเทียมข้ึน

ใช ้(ศศินา ภารา, 2550: 284-285) 

สําหรับจิตสํานึกสาธารณะดา้นสังคมจะเห็นไดว้่า

สังคมไทยในปัจจุบนัค่อนขา้งอ่อนแอ เน่ืองจากโครงสร้าง
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ของสังคมห ลายๆ ด้านมีปัญ หา เช่น  ปัญ หาการเมือง 

เศรษ ฐกิจ ส่ิ งแวดล้อม จริยธรรม เป็ น ต้น  ปั ญ ห าเชิ ง

โครงสร้างดงักล่าวอาจแกไ้ขไดห้ากมุ่งเนน้การแกปั้ญหาไป

ท่ีตน้ตอของปัญหานัน่คือคน คนท่ีมีลกัษณะท่ีจะช่วยพฒันา

แกไ้ขปัญหาสังคมไดค้วรเป็นคนท่ีมีจิตสาํนึกอาสา จิตสาํนึก

สาธารณะ เพ่ือเป้าหมายการปลดปล่อยสังคมออกจากปัญหา

ต่างๆ คนท่ีมีจิตสํานึกอาสา คือคนท่ีกระทาํดว้ยความเต็มใจ

หรือสมคัรใจ     เป็นการเสนอตวัเขา้ทาํภารกิจใดๆ รวมถึง

การเอ้ือ เฟ้ื อ เผื่ อแผ่  ความเมตตา ก รุณ า จิตอาส า การ

ช่ วย เห ลือ เก้ือ กูลกัน  ก ารให้  เป็ น ต้น  (สํ านัก บัณ ฑิ ต

อาสาสมคัร, 2552: 119) ส่วนคนท่ีมี จิตสาํนึกสาธารณะ คือ

คนท่ีตระหนักรู้ตนท่ีจะทําส่ิงใดเพ่ือเห็นแก่ประโยชน์

ส่วนรวม เป็นจิตท่ีคิดสร้างสรรค ์คือคิดในทางท่ีดี ไม่ทาํลาย

บุคคล สังคม วฒันธรรม ประเทศชาติและส่ิงแวดลอ้ม เป็น

กุศลและมุ่งทาํกรรมดีท่ีเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม (อริสา 

สุขสม, 2552: 5) 

 ส่วนข้อเสนอแนะและปัญหาท่ีพบว่านักศึกษามี

จิตสํานึกสาธารณะในด้านความรับผิดชอบต่อสาธารณะ

ส ม บั ติ น้อ ย ท่ี สุ ด  ค วรมี ก ารป ลู ก ฝั งแ ล ะ ช้ี ให้ เห็ น ถึ ง

ความสําคัญของการมีจิตสํานึกสาธารณะในด้านความ

รับผิดชอบต่อสาธารณะสมบติั เพ่ือการอยู่ร่วมกนัในสังคม

อย่างมีความสุขของนักศึกษาในอนาคตโดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ความรับผิดชอบต่อสาธารณะสมบัติ เป็นคุณสมบัติของ

บุคคลท่ีหน่วยงานต่างๆตอ้งการ 

 

10. ข้อเสนอแนะ 

จากการวิจยั ผูวิ้จยัมีขอ้เสนอแนะดงัต่อไปน้ี 

1. มหาวิทยาลัยควรนําผลการศึกษาเป็นข้อมูลพ้ืนฐาน

ประกอบการวางแผนการสอนและปลูกฝังการมีจิตสํานึก

สาธารณะในตวันกัศึกษา 

2. ผลการวิเคราะห์ท่ีได้สามารถนําไปใช้ในการวางแผน

ยทุธศาสตร์เพ่ือใหเ้ป็นจุดแข็งของมหาวิทยาลยัฯ ในดา้นการ

ผลิตบัณ ฑิ ตท่ี มี คุณ ภาพ มีอัตลักษณ์ ในเร่ืองจิตสํานึก

สาธารณะ 

3. มหาวิทยาลยัควรจดัให้มีการจัดกิจกรรมและโครงการ

เพ่ือใหน้กัศึกษาและบุคคลทัว่ไปไดต้ระหนกัถึงความสาํคญั

ของการามีจิตสาํนึกสาธารณะ 
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12.ภาคผนวก 

 

 

ตารางท่ี1 ข้อมลูทัว่ไปของกลุม่ตวัอย่าง 

ข้อมลูทัว่ไป จํานวน  (คน) ร้อยละ 

1. เพศ   

ชาย 186 44.7 

หญิง 230 55.3 

รวม 416 100.0 

2. อาย ุ   

18-19 ปี 122 29.3 

20-21 ปี 202 48.6 

22-23 ปี 92 22.1 

รวม 416 100 

3. สาขา   

สาขาสงัคมศาสตร์ 304 73.1 

สาขาวิทยาศาสตร์ 112 26.9 

รวม 416 100 

4. ชัน้ปี   

ปี 1 104 25 

ปี 2 104 25 

ปี 3 104 25 

ปี4 104 25 

รวม 416 100 
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ตาราง2  ระดบัจิตสํานกึสาธารณะของนกัศกึษาปริญญาตรี 

 ด้าน x  S.D. 
ระดบั 

จิตสํานกึสาธารณะ 

1. ด้านความรับผิดชอบตอ่ตนเอง 
3.79 0.647 มาก 

2. ด้านสงัคม 
3.52 0.720      มาก 

3. ด้านการอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อม 
3.41 0.784 ปานกลาง 

4.ด้านความรับผิดชอบตอ่สาธารณะสมบติั 
3.28 0.786 ปานกลาง 

รวม 
3.50 0.754 มาก 

  

  ตาราง 3 การทดสอบระดบัจิตสํานึกสาธารณะของนกัศกึษาปริญญาตรี อําเภอธัญบุรี ปทุมธานีด้านความรับผิดชอบต่อตนเอง  

ด้านสงัคม การอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อม และด้านความรับผิดชอบตอ่สาธารณะสมบติั จําแนกตามเพศ อาย ุสาขา ชัน้ปี 

ระดบัจิตสาํนกึสาธารณะ 

เพศ อาย ุ สาขา ชัน้ปี 

t p-value F p-value 

 

t 

 

p-value 

 

F 

 

p-value 

ด้านความรับผิดชอบตอ่ตนเอง -3.962 0.00 2.332 0.10 3.623 0.00 10.961  0.00 

ด้านสงัคม -3.051 0.03 13.335 0.00 1.622 0.10 19.911 0.00 

ด้านการอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อม -2.748 0.07 13.335 0.00 2.139 0.03 11.051 0.00 

ด้านความรับผิดชอบตอ่สาธารณะสมบติั -3.611 0.00 20.763  0.00 -1.848 0.06 27.426 0.00 

* มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  

  

 


