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บทคัดย�อ  

 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค�เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาป�จจัยท่ีมีอิทธิพลต�อของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต#น
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3  กลุ�มตัวอย�างท่ีใช#ในการวิจัย คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต#นประจําปdการศึกษา 2559 ภาคเรียนท่ี 1 จํานวน 318 คน สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3   
โดยวิธีการสุ�มแบบหลายข้ันตอน (Multi stage random sampling) เครื่องมือท่ีใช#ในการเก็บรวบรวมข#อมูลเชิง
ปริมาณ คือ แบบสอบถาม มีลักษณะเปiนแบบมาตราส�วนประมาณค�า (Rating scale) สถิติท่ีใช#ในการวิเคราะห�
ข#อมูล ใช#ค�าความถ่ี ค�าร#อยละ ค�าเฉลี่ย ค�าส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐานสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ�เพียร�สัน (r) (Pearson 
’S product moment correlation coefficient) วิเคราะห�ตัวแปรพยากรณ�ท่ีสามารถพยากรณ� โดยใช#สถิติการ
ถดถอยพหุคูณ (Multiple regression analysis) แล#วนําตัวแปรท่ีมีนัยสําคัญไปสร#างสมการพยากรณ�โดยใช#วิธี 
Stepwise   ผลการวิจัยสรุปได#ดังนี้  1. ตัวพยากรณ�ท้ัง 8 ตัวประกอบด#วย ตัวแปรในกลุ�มลักษณะสถานการณ� 4 
ตัวแปรได#แก� การสนับสนุนทางการเรียนจากผู#ปกครอง สัมพันธภาพระหว�างนักเรียนกับครูคณิตศาสตร�
สัมพันธภาพระหว�างนักเรียนกับเพ่ือน และการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย ตัวแปรในกลุ�มจิตลักษณะเดิม 3 
ตัวแปรได#แก� แรงจูงใจใฝtสัมฤทธิ์ ลักษณะมุ�งอนาคตและควบคุมตน และความเชื่ออํานาจในตน ตัวแปรในกลุ�มจิต
ลักษณะตามสถานการณ� 1 ตัวแปรได#แก� ทัศนคติต�อการเรียนคณิตศาสตร�มีความสัมพันธ�เชิงเส#นตรงกับพฤติกรรม
ต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีค�าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ�พหุคูณ
เท�ากับ .672 แสดงว�าตัวแปรพยากรณ�ชุดนี้ร�วมกันสามารถพยากรณ�พฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียน
ได#ร#อยละ 47.0 และมีความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ�เท�ากับ 10.541   
  2. ตัวแปรพยากรณ�ท่ีดีของพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียนมีท้ังหมด  3 ตัวแปร 
เรียงตามลําดับความสําคัญ ดังนี้ สัมพันธภาพระหว�างนักเรียนกับเพ่ือน ( 3X )   แรงจูงใจใฝtสัมฤทธิ์ ( 6X )และ 
ความเชื่ออํานาจในตน ( 7X )ซ่ึงตัวแปรพยากรณ�ชุดนี้ร�วมกันสามารถพยากรณ�พฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของ
นักเรียนได#ร#อยละ 64.5 และมีความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ�เท�ากับ 10.692    

3. สามารถสร#างสมการพยากรณ�ถดถอยในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานได#ดังนี้ 



สมการพยากรณ�ในรูปคะแนนดิบ 

 3 6 73.340 .121 .075 .078Y X X X= + + +  
สมการพยากรณ�ในรูปคะแนนมาตรฐาน 

3 6 7.181 .115 .123ZY ZX ZX ZX= + +  

 

คําหลัก: พฤติกรรมตั้งใจในเรียนคณิตศาสตร� ,มัธยมศึกษาตอนต#น 
 

Abstract 

The purpose of this research was to 1)  The purposes of this research were 1) to study 
factors affecting secondary school students in Suphan Buri Educational Service Area Office 3. 
the sample used in the research. There were 318 students in Mathayom Suksa 3 in the first 
semester of academic year 2019, with 318 students in Suphan Buri Educational Service Area 
Office 3 by multi-stage random sampling. The quantitative random sampling instrument was a 
questionnaire. Rating scale, statistics used in data analysis. Frequency, percentage, mean, 
standard deviation, Pearson's product moment correlation coefficient (Pearson's product 
moment correlation coefficient). Using multiple regression analysis, we used significant variables 
to generate the predictive equation by Stepwise method.  

The results were summarized as follows:  
 1. The eight predictors included Variables in the 4-variable situation category include 

parental support Relationships between students and teachers Mathematics Relationships 
between students and friends And democratic parenting Variables in the three types of mental 
faculties, namely, motivation, achievement The future-oriented nature and self-control. And the 
power of belief in them. Variables in the psychosocial group were 1 the attitudes towards 
mathematics learning were linearly correlated with students' intent to study mathematics. At 
the .05 level, the coefficient of correlation was .672 indicating that this predictive variable could 
predict 47.0% of the students' intention to study mathematics, and the standard deviation of 
the predictive error was 10.541. 
 2. The predictive variables of the students' intention to study mathematics were 3 
variables in order of importance as follows: Relationship between student and friend ( 3X ), 
motivation ( 6X ) and power of self ( 7X ). Students were able to predict student behavior in 
mathematics at 64.5 percent and standard errors of 10.692. 

3. The equation construction of the regressive prediction of raw and standardized scores 
were :  



 

The predictive equation of raw scores were :  
       3 6 73.340 .121 .075 .078Y X X X= + + +  
The standard scores predich,ve equation :  
      3 6 7.181 .115 .123ZY ZX ZX ZX= + +  

Keywords: Behavior in mathematics, secondary school student 
 
1. บทนํา 

ความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจในยุคป�จจุบัน อันเปiนผลมาจากความเจริญก#าวหน#า ทาง
วิทยาการด#านต�าง ๆ ของโลกยุคโลกาภิวัฒน� ทําให#ประเทศต#องมีการปรับทิศทางและปรับตัวในทุก ๆ ด#าน เพ่ือ
การขับเคลื่อนประเทศอย�างถูกทิศทาง ไม�ว�าจะเปiนด#านเศรษฐกิจ สังคม และการศึกษา ท้ังนี้ เพ่ือให#ประเทศ
สามารถยืนหยัดอยู�รอด รู#เท�าทัน ไม�เกิดการล#าหลัง การเปลี่ยนแปลงท่ีสําคัญและถือ เปiนฐานในการหนุนการ
เปลี่ยนแปลงด#านอ่ืน ๆ ก็คือการเปลี่ยนแปลงด#านการศึกษา การศึกษา เปรียบเสมือนการสร#างฐานความรู#ให#กับ
ประเทศ เปiนทรัพยากรท่ีมีมูลค�าสูงด#วยเหตุนี้จึงมีการ ขับเคลื่อนให#เกิดพระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ พ.ศ. 
2542ข้ึนมา โดยมีจุดเน#นท่ีสําคัญคือให# การศึกษาเปiนกระบวนการเรียนรู# เพ่ือให#เกิดความเจริญงอกงามของบุคคล 
และสังคม สร#างสรรค� ความก#าวหน#าทางวิชาการ สร#างองค�ความรู# เกิดสังคมแห�งการเรียนรู# เก้ือหนุน ให#บุคคลเกิด
การเรียนรู# ตลอดชีวิตการจัดการศึกษาจะต#องพัฒนาคนให#เปiนมนุษย�ท่ีสมบูรณ�ท้ังร�างกาย จิตใจ สติป�ญญา ความรู# 
และคุณธรรมในการดํารงชีวิตอยู�ร�วมกันอย�างมีความสุข (พระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ, 2542) จุดเน#นท่ี
กล�าวถึงถือเปiนหลักการท่ีทุกฝtายจะต#องคํานึงถึง และถือเปiนการเปลี่ยนแปลงครั้งสําคัญ ของการศึกษาไทยอีกครั้ง
หนึ่งท่ีเปiนการปฏิรูปการศึกษาท่ีก�อให#เกิดการเปลี่ยนแปลงทางการศึกษา ท้ังระบบ ท้ังในด#านรูปแบบ วิธีการ และ
ผลผลิตท่ีต#องการ (สมยศ ชิดมงคล, 2549 : 149 )  

การจัดการศึกษาเปiนการพัฒนาทุนมนุษย�ท่ีเปiนป�จจัยสําคัญท่ีสุดในกระบวนการพัฒนาประเทศ  เพราะ
การศึกษาคือการสร#างคนให#มีความรู#  ความสามารถ มีความพร#อมท่ีจะต�อสู#เพ่ือตนเองและสังคม  มีความพร#อมท่ี
จะประกอบอาชีพท่ีดี  สร#างรายได#เลี้ยงดูตนเองและครอบครัวได#  โดยเฉพาะผู#ท่ีมีความรู#  ความเชี่ยวชาญท่ีอยู�ใน
ระดับต#นๆของแต�ละสาขาวิชา อาจนํามาซ่ึงชื่อเสียง  เกียรติยศ และฐานะท่ีม่ันคง(กาญจนา  ภุมมา, 2545, 1)   
ซ่ึงมีบทบาทสําคัญต�อพฤติกรรมการเรียน  นักเรียนท่ีต้ังใจเรียนสูง  มักประสบความสําเร็จในการเรียนรู#เปiนความ
ปรารถนาท่ีจะกระทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดให#สําเร็จลุล�วงไปได#ด#วยดี (เกษตรชัย และหีม, 2550, 435-453) 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห�งชาติฉบับท่ี 10 (พ.ศ. 2550 – 2554) ได##กําหนดยุทธศาสตร��การพัฒนา
คุณภาพคนและสังคมไทยสู�สังคมแห�งภูมิป�ญญา และการเรียนรู#ให#ความสําคัญกับการพัฒนาคนให##มีคุณธรรมนํา
ความรู# # เกิดภูมิคุ#มกัน โดยพัฒนาจิตใจควบคู��กับการ พัฒนาการเรียนรู# #ให##มีความรู# #พ้ืนฐานเข##มแข็ง มีทักษะชีวิต 
พัฒนาสมรรถนะทักษะของกําลังแรงงาน  ให##สอดคล#องกับความต#องการ   พร#อมก#าวสู��โลกของการทํางานและการ
แข�งขันอย�างมีคุณภาพ สร#างและพัฒนากําลังคนท่ีเปiนเลิศโดยเฉพาะการสร#างสรรค��นวัตกรรมและองค��ความรู# # 
ส�งเสริมให## คนไทยเกิดการเรียนรู#อย�างต�อเนื่องตลอดชีวิต (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
แห�งชาติ, 2550 : 50) สอดคล#องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีมุ�งพัฒนาผู##เรียน



ทุกคน ซ่ึงเปiนกําลังของชาติให##เปiiนมนุษย��ท่ีมีความสมดุลท้ังด#านร�างกายกาย ความรู## คุณธรรม มีจิตสํานึกในความ
เปiนพลเมืองไทยและเปiนพลโลก ยึดม่ันในการปกครองตามระบอบ ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย��ทรงเปiน
ประมุข มีความรู##และทักษะพ้ืนฐาน รวมท้ังเจตคติท่ี จําเปiนต�อการศึกษา  ต�อการประกอบอาชีพ และการศึกษา
ตลอดชีวิต โดยมุ�งเน#นผู#เรียนเปiนสําคัญสําคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว�าทุกคนสามารถเรียนรู#แ ละ พัฒนาตนเองได#
เต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 4) การศึกษานับว�า เปiนป�จจัยท่ีสําคัญยิ่งต�อการพัฒนาคุณภาพ
ของคนในประเทศ เพราะว�า รากฐานของชาติ คือ คน รากฐานของคน คือ การศึกษา คนท่ีมีคุณภาพจะช�วยสร#าง
ความเจริญท่ี ยั่งยืนในอนาคตได# การเตรียมคนท่ีมีคุณภาพเพ่ือเปiนผู##นําด#านต�างๆ  จึงเปiนเรื่องท่ีสําคัญ ท่ีจะนําพา
ชาติให##เจริญก#าวหน#า  การปรับโครงสร#างทางการศึกษา การปฏิรูปการศึกษาต#องทําอย�างจริงจังและจริงใจต#อง
ร�วมมือกัน  เพ่ือให##เกิดประโยชน�สูงสุดทางการศึกษา การฝ�กฝนท่ีมีสติป�ญญาให##ได## เปiนผู##นําในการแก#ป�ญหาต�าง ๆ 
อย�างมีประสิทธิภาพ และเปiนผู#นําในการสร#างสรรค��เทคโนโลยีใหม�� ๆ อันเปiนiกําลังสําคัญในการบริหารและพัฒนา
ประเทศให##เจริญก#าวหน#า เป�าหมายของการจัด การศึกษาตามแผนการศึกษาชาติคือ การพัฒนาคนและคุณภาพ
ของคนให##เปiนผู##ท่ีมีป�ญญา รู#จักเหตุ และผล  รู##จักแก#ป�ญหาได##อย�างชาญฉลาด รู##เท�าทันการเปลี่ยนแปลง มีความคิด
ริเริ่มสร#างสรรค�� มุ�งพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมท่ีดีงามท้ังในการทํางานและการอยู��ร�วมกัน (สํานักงานคณะกรรมการ 
การศึกษาแห�งชาติ, 2540 : 1-2) การพัฒนาคนและสังคมไทยพบว�า คนไทยมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน 2 แต��ผลการ
พัฒนาชี้ให##เห็นประเด็นสําคัญหลายประการท่ีต#องเร�งแก#ไขและเสริมสร#างให##เข##มแข็งการ พัฒนาด#านการศึกษา
ขยายตัวเชิงปริมาณอย�างรวดเร็ว แต��คุณภาพการเรียนเปiนเรื่องท่ีต#องให##ความสําคัญสูง โดยเฉพาะผลสัมฤทธิ์ทาง
การศึกษา 4 วิชาหลัก คือ ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร��และวิทยาศาสตร�� ตํ่ากว�าร#อยละ 50 มาโดยตลอด 
รวมท้ังยังขาดความเข##มแข็งใน ด#านความรู# #และทักษะพ้ืนฐานในการทํางาน ด#านการคิดวิเคราะห�และสร#างสรรค� 
คนไทยได#รับโอกาส การเรียนรู#ตลอดชีวิตมากข้ึนแต��ยังไม�สามารถเชื่อมโยงความรู#สู� �การใช#ประโยชน�ได##เท�าท่ีควร 
(สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห�งชาติ, 2550 : 48)  

คณิตศาสตร��มีบทบาทสําคัญยิ่งต�อการพัฒนาความคิดมนุษย�� ทําให##มนุษย��มีความคิด สร#างสรรค�� คิดอย�างมี
เหตุผล เปiiนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห��ป�ญหาหรือสถานการณ�ได## อย�างถ่ีถ##วนรอบคอบช�วยให#คาดการณ�� 
วางแผน ตัดสินใจ แก#ป��ญหาและนําไปใช#ในชีวิตประจําวัน ได##อย��างถูกต##องเหมาะสม นอกจากนี้ คณิตศาสตร��ยังเปiน
เครื่องมือในการศึกษา ทางด##านวิทยาศาสตร� เทคโนโลยี และศาสตร�อ่ืน ๆ คณิตศาสตร��จึงมีประโยชน�ต�อการดําเนิน
ชีวิต ช�วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให#ดีข้ึนและสามารถอยู��ร�วมกับผู##อ่ืนได#อย�างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 
1) ดังนั้นจึงต##องปลูกฝ��งให##ผู##เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ คือ มีความรู#ความ เข#าใจในคณิตศาสตร��พ้ืนฐาน และมีทักษะใน
การคิดคํานวณรู#จักคิดอย�างมีเหตุผลและแสดงความคิดเห็นออกมาอย�างมีระเบียบชัดเจนรัดกุม รู#คุณค�าของ
คณิตศาสตร�� มีเจตคติท่ีดีต�อคณิตศาสตร� สามารถนําประสบการณ�ทางด#านความรู## ความคิดและทักษะท่ีได#จากการ
เรียนคณิตศาสตร��ไปใช#ใน การเรียนรู#สิ่งต�าง ๆ ในชีวิตประจําวันได# (กระทรวงศึกษาธิการ, 2535 : 18) คณิตศาสตร�
เปiนทางศาสตร� �และศิลป�ท่ีศึกษาเก่ียวกับแบบรูปและความสัมพันธ� � เพ่ือหาได#ข#อสรุปและนําไปใช#ประโยชน�
คณิตศาสตร��มีลักษณะเปiนภาษาสากลท่ีทุกคนเข#าใจตรงกันในการสื่อสาร สื่อความหมายและ ถ�ายทอดความรู#
ระหว�างศาสตร��ต�างๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545 : 2) และยังช�วยฝ�กให#ผู#เรียนเปiนคนมีเหตุผล สามารถแก#ป�ญหา
ได##อย�างมีประสิทธิภาพ เกิดความคิดสร#างสรรค�ท่ีเปiนพ้ืนฐาน จําเปiนสําหรับการดํารงชีวิต และการเตรียมตัวเพ่ือ



 

เปiนสมาชิกท่ีดีของสังคม รู#จักวิธีการแก#ป�ญหา สามารถตัดสินใจเลือกอาชีพตามความถนัด ความสนใจและ
ความสามารถของตนเองได# (สิริพร ทิพย�คง, 2544 : 13) สอดคล#องกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการ
พัฒนาเยาวชน ของชาติเข#าสู�โลกยุคศตวรรษ ท่ี 21 โดยมุ�งส�งเสริมผู##เรียนมีคุณธรรม รักความเปiนไทย ให#มีทักษะ 
การคิดวิเคราะห�� สร#างสรรค�� มีทักษะด#านเทคโนโลยี สามารถทํางานร�วมกับผู# #อ่ืน และสามารถอยู� ร�วมกับผู##อ่ืนใน
สังคมโลกได#อย�างสันติ(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 2) 

การคิดวิเคราะห��เปiนวิธีการท่ีบุคคลใช##ประเมินตนเองและเปiนกระบวนการคิดท่ีเต็มไป ด#วยสาระและ
คุณภาพการคิด ซ่ึงจะเปiนองค��ประกอบท่ีสําคัญยิ่งสําหรับการสร#างความเจริญ แก��บุคคลและวิทยาการต�าง ๆ  ผู#คิด
วิเคราะห� เปiนจะสามารถใช#ป�ญญานําชีวิตได#ทุกสถานการณ� การ คิดวิเคราะห�มีองค��ประกอบ 2 เรื่อง คือ
ความสามารถในการใช##เหตุผล อย�างถูกต#อง  กับเทคนิคใน การต้ังคําถามเพ่ือใช##ในการคิดวิเคราะห� (วนิช สุธารัตน�, 
2547 : 125) และความสามารถในการคิด วิเคราะห�� เปiนการศึกษาหาระดับความสามารถในการแยกแยะส�วนย�อย 
ๆ ของเหตุการณ�� เรื่องราว หรือเนื้อหาต�าง ๆ ว�ามีจุดมุ�งหมายอะไร แต��ละเหตุการณ��เก่ียวข#องอย�างไรโดยแบ�งออก
ตาม ประเภทเนื้อหาท่ีวัด ได##แก�� การวิเคราะห��ความสําคัญ การวิเคราะห��ความสัมพันธ� และการวิเคราะห� หลักการ 
(ลักขณา สริวัฒน�, 2549 : 5)  

จากการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษา พบว�าการจัดการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตร� ในป�จจุบันยังประสบป�ญหาและอุปสรรคในด#านต�าง ๆ อยู�มาก ดังจะเห็นได#จากการศึกษาของบุญ
เยี่ยม จิตรดอน (2537 : 32) ท่ีกล�าวว�า “...ส�วนหนึ่งท่ีพบป�ญหาการเรียนวิชาคณิตศาสตร� คือวิชคณิตศาสตร�เปiน
วิชาท่ีได#รับความสนใจน#อยท่ีสุด เด็กไม�ชอบ และขาดความสนใจในวิชาคณิตศาสตร� อาจเปiนเพราะว�าเด็กมีป�ญหา
ในระยะเริ่มเรียน เด็กขาดความพร#อมในการเรียนด#วย...” ซ่ึงสอดคล#องกับ ธงชัย ชิวปรีชา (2533 : 49) ท่ีกล�าวว�า 
สาเหตุท่ีทําให#นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร�ชั้นประถมศึกษาปdท่ี 6 อยู�ในเกณฑ�ตํ่า อาจมี
สาเหตุมาจากหลายประการ เช�น ตัวครูผู#สอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน หลักสูตร เอกสารและสื่อ
ประกอบการเรียนการสอน ตัวนักเรียนและผู#ปกครอง 

การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร�ในป�จจุบันมีป�ญหาท่ีเก่ียวข#องท้ังด#านครูผู#สอนและด#านตัวนักเรียนเอง 
ซ่ึงป�ญหาดังกล�าวถ#าไม�ได#รับการปรับปรุงแก#ไขก็จะทําให#นักเรียนมีพ้ืนฐานในการคิดคํานวณท่ีไม�ดี จะทําให#เกิด
ป�ญหาในการเรียนในระดับสูงต�อไปและจะเปiนผลเสียต�อเนื่องในการเรียนวิชาอ่ืน ๆ ด#วยเพราะว�าวิชาคณิตศาสตร�
นั้นเปiนพ้ืนฐานของวิชาต�าง ๆ หลายวิชาด#วยกัน ตลอดจนจะเปiนป�ญหาแก�นักเรียนทําให#นักเรียนไม�รู#จักการใช#
เหตุผลในการคิดอย�างมีระบบระเบียบ และไม�รู#จักการแก#ป�ญหาต�าง ๆ เนื่องจากในระดับช�วงชั้นท่ี 3 นั้นเปiนระดับ
ท่ีนักเรียนกําลังเข#าสู�วัยรุ�น เปiนวัยท่ีจะต#องให#ความสนใจเปiนพิเศษ เพ่ือหาทางป�องกันแก#ไข ปรับปรุงและส�งเสริม
พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนโดยต#องร�วมมือกันหลาย ๆ ฝtายโดยเฉพาะผู#ปกครองและครูในฐานะท่ีมีบทบาท
ใกล#ชิดเด็กมากท่ีสุด (อุทัยวรรณ ป�ญญาวัน ,2553) 

จากป�ญหาดังกล�าวจะเห็นได#ว�า การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร�ในป�จจุบัน มีป�ญหาเก่ียวข#องกับ
ด#านครูผู#สอน และด#านตัวผู#เรียน  นักเรียนมีพ้ืนฐานท่ีไม�ดี เกิดจากทัศนคติ ของตัวผู#เรียนกับครูผู#สอน ซ่ึงผู#เรียน
บางคนจะฝ�งใจกับการสอนของครูผู#สอน ว�าสอนไม�รู# สอนไม�เข#าใจ เรียนไปก็ไม�รู#จะไปทําอะไร บางคนไม�ต#องการ
เจอวิชาคณิตศาสตร� นักเรียนไม�กล#าถามครูผู#สอน    ทุกอย�างเกิดจากทัศนคติ ท่ีไม�ดี ส�งผลให#ไม�อยากเรียนวิชา



คณิตศาสตร� ในด#านการจัดการเรียนการสอนและการถ�ายทอดของครูผู#สอนยังไม�สามารถถ�ายทอดให#ผู#เรียนเข#าใจ 
วิเคราะห� หรือคํานวณ ได#  ไม�ฝ�กให#ผู#เรียน ได#ลองคิด ได#ลองวิเคราะห� เพ่ือให#เกิดความเข#าใจ สอนอย�างเดียว แล#ว
สั่งให#ทําแบบฝ�กหัด  โดยการวัดและประเมินผล  ไม�วัดจากความเปiนจริง  มองตัวผู#เรียน ให#เปiนบุคคลท่ีพัฒนา 
โดยการสอนต#องสอนแบบ  Ative Learnning  ควรให#ผู#เรียน เปiนคนแสดงความคิด จะส�งผลให#การเรียนดี 

ด#วยเหตุผลดังกล�าวทําให#ผู#วิจัยสนใจท่ีจะศึกษาว�า มีตัวแปรใดบ#างท่ีมีอิทธิพลต�อพฤติกรรมต้ังใจเรียน
คณิตศาสตร�ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต#นสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3 ตัวแปรท่ี
นํามาศึกษาในครั้งนี้ โดยยึดรูปแบบทฤษฎีปฏิสัมพันธ�นิยม (Interactionism Model)ของMagnusson and 
Endler (1977 : unpaged, อ#างถึงใน ดวงเดือน พันธุมนาวิน 2546 : 5-6)ซ่ึงเปiนรูปแบบปฏิสัมพันธ�นิยมนี้ได#บ�งชี้
ว�าการศึกษาท่ีสาเหตุของพฤติกรรมใด ๆ จะต#องครอบคลุมสาเหตุ 4 ประเภท คือ (1) สาเหตุทางด#านสถานการณ�
ป�จจุบัน ท่ีเอ้ือหรือขัดขวางพฤติกรรมท่ีศึกษา(2) สาเหตุทางด#านจิตลักษณะเดิมของผู#กระทําซ่ึงมักเกิดจากการ
ได#รับประสบการณ�ต�าง ๆ สะสมกันมาแต�ในอดีต และพันธุกรรม (3) ด#านจิตลักษณะตามสถานการณ� คือ ลักษณะ
ทางจิตใจท่ีอาจเปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณ�ป�จจุบันท่ีบุคคลประสบอยู� และ (4) ด#านอิทธิพลร�วม (หรื
อปฏิสัมพันธ)ระหว�างลักษณะของสถานการณ�ป�จจุบันกับจิตลักษณะเดิมท่ีส�งผลต�อพฤติกรรม  
 
2.วัตถุประสงค�ของการวิจัย 

เพ่ือศึกษาป�จจัยท่ีมีอิทธิพลต�อพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร� ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปdท่ี 3 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3 
 
4.ประโยชน�ท่ีคาดว*าจะได,รับ  
 4.1. เพ่ือใช#เปiนข#อมูลในการปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร�พัฒนาผู#เรียนด#าน
ผลสัมฤทธิ์วิชาคณิตศาสตร�   โดยพิจารณาจากการท่ีค#นพบตัวพยากรณ�ท่ีมีอิทธิพลต�อพฤติกรรมต้ังใจเรียน
คณิตศาสตร� ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต#นสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3 
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร� ให#มีระดับสูงข้ึน 

4.2  เพ่ือเปiนแนวทางสําหรับฝtายบริหารของสถานศึกษาได#รับทราบข#อมูลท่ีจะนําไปใช# ปรับปรุงและพัฒนา
ผู#เรียนให#เกิดการเรียนรู# พัฒนาการสอนของครู และพัฒนาการศึกษาของสถานศึกษา อย�างเต็มศักยภาพ  

4.3 เพ่ือเปiนประโยชน�สําหรับฝtายบริหารชั้นสูงและผู#มีส�วนเก่ียวข#องกับการจัดการศึกษา ได#รับทราบข#อมูล 
จะได#ใช#เปiนแนวทางในการส�งเสริม สนับสนุนการจัดการเรียนการสอนของครูใน สถานศึกษา ได#สอดคล#องกับ
หลักสูตรการศึกษาแห�งชาติ  
 
5. ประชากรท่ีใช,ในศึกษา   
   ประชากรท่ีใช#ในการวิจัยคือ ของนักเรียนระดับช�วงชั้นท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี 
เขต 3  จํานวน 1,537 คน (ข#อมูลจาก  สพป.3)  โดยใช#การสุ�มโดยวิธีการสุ�มแบบหลายข้ันตอนและ 
ผู#วิจัยใช#การเลือกลุ�มตัวอย�างโดยใช#สูตรคํานวณตามวิธีของ  ทาโรยามาเน� (Taro Yamane) 



 

    
 
เม่ือ n  คือ  ขนาดกลุ�มตัวอย�าง 
 N  คือ  ขนาดประชากร   
 e    คือ คลาดคลาดเคลื่อนของกลุ�มตัวอย�าง   
 

 

   

 

ดังนั้น จึงได#กลุ�มตัวอย�าง จํานวน 318 คน  

 
6. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
         ตัวแปรพยากรณ�                                                                    ตัวแปรเกณฑ� 
 
    1.ตัวแปรในกลุ*มลักษณะสถานการณ� 

       1.1 การสนับสนุนทางการเรียนจากผู#ปกครอง (x1) 
       1.2 สัมพันธภาพระหว�างนักเรียนกับครูคณิตศาสตร� (x2) 

       1.3 สัมพันธภาพระหว�างนักเรียนกับเพ่ือน (x3)                                          พฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร� 
       1.4 การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย (x4) 
   2.ตัวแปรในกลุ*มจิตลักษณะเดิม       
       2.1 ลักษณะมุ�งอนาคตและควบคุมตน(x5) 
       2.2 แรงจูงใจใฝtสัมฤทธ์ิ (x6) 
       2.3 ความเช่ืออํานาจในตน(x7) 
    3.ตัวแปรในกลุ*มจิตลักษณะตามสถานการณ� 
     3.1 ทัศนคติต�อการเรียนคณิตศาสตร�(x8) 

 
7. เครื่องมือท่ีใช,ในการวิจัย  

เครื่ อง มือ ท่ี ใช# ในการเ ก็บรวบรวมข#อมูลครั้ งนี้ คือแบบสอบถามแบบมีโครงสร# าง  ( Instructional 
Questionnaire) สร#างข้ึนจากการบททวน แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข#อง โดยได#ออกแบบสอบถามให#
สอดคล#องกับการวิจัย โดยมีการสร#างแบบสอบถามดังนี้  

1. ศึกษาเอกสาร  แนวคิด  ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข#องต�างๆ  
2. ศึกษาการสร#างแบบสอบถามมาตราส�วนประมาณค�า (Rating Scale) ให#ครอบคลุมเนื้อหา  
3. เม่ือได#ปรับปรุงแก#ไขตามท่ีผู#ทรงคุณวุฒิ ได#แนะนํา ตรวจสอบความเรียบร#อยนําแบบสอบถามไปหาคุณภาพ

เครื่องมือ  
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4. นําแบบสอบถามท่ีได#ไปทดลอง (Try-out) กับนักศึกษาท่ีไม�ใช�กลุ�มตัวอย�าง จํานวน 30 คน ได#ค�า
สัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม     (α  - Coefficient ) ของคอนบราค เท�ากับ 0.94 

5. นําแบบสอบถามฉบับสมบูรณ�ไปใช#เก็บรวบรวมข#อมูลต�อไป   
แบบสอบถามท่ีใช#ในการเก็บรวบรวมข#อมูลการวิจัยครั้งนี้แบ�งออกเปiน 2 ตอน ดังนี้  
  ตอนท่ี 1  แบบสอบถามเก่ียวกับความคิดเห็นป�จจัยท่ีมีอิทธิพลต�อพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร� ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต#น สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3 ประมาณค�า 5 ระดับ เปiนข#อ
คําถามท่ีเก่ียวกับความคิดเห็นป�จจัยท่ีมีอิทธิพลต�อพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร� ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต#นจํานวน  110 ข#อ แยกเปiน 1) แบบวัดการสนับสนุนทางการเรียนจากผู#ปกครองจํานวน 12 ข#อ   2) แบบ
วัดสัมพันธภาพระหว�างนักเรียนกับครูคณิตศาสตร� จํานวน 12  ข#อ 3) แบบวัดสัมพันธภาพระหว�างนักเรียนกับ
เพ่ือน จํานวน 12 ข#อ 4) แบบวัดการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย จํานวน 12 ข#อ  5) แบบวัดแรงจูงใจใฝt
สัมฤทธิ์จํานวน 12 ข#อ  6) แบบวัดลักษณะมุ�งอนาคตและควบคุมตนจํานวน 12 ข#อ  7) แบบวัดความเชื่ออํานาจ
ในตน จํานวน 12 ข#อ 8) แบบวัดทัศนคติต�อการเรียนคณิตศาสตร� จํานวน 12 ข#อ 9) แบบวัดพฤติกรรมต้ังใจเรียน
คณิตศาสตร� จํานวน 24 ข#อ โดยข#อคําถามแต�ละข#อแบ�งคะแนนเปiนระดับพฤติกรรมดังนี้  

  เกณฑ�ในการแปลความหมายค*าเฉล่ียของตัวแปรท่ีศึกษากําหนดเป8นดังนี้ 
ค*าเฉล่ีย     ระดับ 

ค�าเฉลี่ย   4.51-5.00    หมายถึง   ระดับตัวแปรมากท่ีสุด  
ค�าเฉลี่ย   3.51-4.50     หมายถึง   ระดับตัวแปรมาก  
ค�าเฉลี่ย   2.51-3.50    หมายถึง   ระดับตัวแปรปานกลาง  
ค�าเฉลี่ย   1.51-2.50    หมายถึง   ระดับตัวแปรน&อย  

       ค�าเฉลี่ย  1.00-1.50    หมายถึง    ระดับตัวแปรน&อยท่ีสุด 
ตอนท่ี 2  การวิเคราะห)ป*จจัยท่ีสามารถพยากรณ) พฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร) ของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนต&น สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3 
 
วิธีการสร,างเครื่องมือ 

1. ศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข#อง 
2. นําความรู#ท่ีได#จากข#อ  1 มาสร#างแบบสอบถาม 
3. นําแบบสอบถามจากข#อ 2  เสนอผู#เชี่ ยวชาญ เพ่ือหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อ ห า (Content 

Validity) แล#วนํามาหาค�า IOC ได#ค�า IOC = 0.928 
4. นําแบบสอบถามจากข#อ 3 มาปรับปรุงแก#ไขแล#วนําไปทดลองใช#กับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาท่ีมี

ลักษณะใกล#เคียงกับกลุ�มตัวอย�างแต�ไม�ใช�กลุ�มตัวอย�างจํานวน  30  คน 
5. นําแบบสอบถามจากข#อ 4 มาปรับปรุงแก#ไขแล#วนําไปหาค�าความเชื่อม่ัน (Reliability)  โด ย ใช#สู ต 

ร   α  -Coefficient ข อ งค รอ น บ าค (α -Cronbach)  ไ ด# ค�า   = 0.942 
6. นําแบบสอบถามท่ีได#จากข้ันท่ี 5  มาปรับปรุงแก#ไข และนําไปใช#ในการเก็บ รวบรวมข#อมูล 

 



 

การเก็บรวบรวมข,อมูล  
ดําเนินการเก็บรวบรวมข#อมูลโดยใช#แบบสอบถามไปสอบถามจาก   วิชาคณิตศาสตร�ของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนต#น สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3 จํานวน 318 คน เก็บรวบรวมแบบสอบถามท่ีได#จากการ
ตอบแล#วจํานวน 318 ชุด เพ่ือดําเนินการวิเคราะห�ข#อมูลต�อไป  
 

การวิเคราะห�ข,อมูล 
1 วิเคราะห�ข#อมูลโดยการคํานวณค�าสถิติพ้ืนฐาน ค�าความถ่ี (Frequency)ค�าร#อยละ ( Percentage) 

ค�าเฉลี่ย (Mean) และส�วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviatation) โดย 
2 วิเคราะห�ตัวแปรพยากรณ�ท่ีสามารถพยากรณ�ป�จจัยท่ีส�งผลพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร� ของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต#น สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3โดยใช#สถิติการถดถอยพหุคูณ 
(Multiple regression analysis) เพ่ือดูตัวแปรท่ีมีนัยสําคัญแล#วนําตัวแปรท่ีมีนัยสําคัญไปสร#างสมการพยากรณ�
โดยใช#วิธี Stepwise 
 
8. ผลการวิจัย 

  8.1  ระดับของตัวแปรในกลุ�มลักษณะสถานการณ�กลุ�มจิตลักษณะเดิม กลุ�มจิตลักษณะตามสถานการณ� 
และพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียน  ผลการวิเคราะห�  พบว�าโดยภาพรวมนักเรียนอยู�ใสถานการณ�ท่ี
เอ้ือต�อการมีพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�อยู�ในระดับมาก(X =4.63,S.D.= 0.174)  

ด#านตัวแปรในกลุ�มลักษณะสถานการณ�  เม่ือพิจารณาเปiนรายข#อพบว�าข#อท่ีมีค�าเฉลี่ยสูงสุดคือการได#รับการอบรม
เลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยอยู�ในระดับมาก(X =4.75,S.D.= 0.208)รองลงมาคือสัมพันธภาพระหว�างนักเรียนกับ
เพ่ือนดีอยู�ในระดับดี(X =4.69,S.D.= 0.261)  และการสนับสนุนทางการเรียนจากผู#ปกครองมากอยู�ในระดับมาก
(X =4.69,S.D.= 0.273)  และข#อท่ีน#อยท่ีสุดคือสัมพันธภาพระหว�างนักเรียนกับครูคณิตศาสตร�ดี อยู�ในระดับมาก
(X =4.67,S.D.= 0.296)  ตามลําดับ  

สําหรับด#านจิตลักษณะเดิมของนักเรียน  เม่ือพิจารณาเปiนรายข#อพบว�าข#อท่ีมีค�าเฉลี่ยสูงสุดคือมีลักษณะ
มุ�งอนาคตและควบคุมตนสูงอยู�ในระดับสูง(X =4.74,S.D.= 0.252) รองลงมาคือมีความเชื่ออํานาจในตนสูง อยู�ใน
ระดับสูง( X =4.72,S.D.= 0.240)และข#อท่ีน#อยท่ีสุดคือนักเรียนมีแรงจูงใจใฝtสัมฤทธิ์อยู� ในระดับสูง
(X =4.69,S.D.= 0.274)ตามลําดับ  

ส�วนจิตลักษณะตามสถานการณ�ของนักเรียน นักเรียนมีทัศนคติท่ีดีต�อการเรียนคณิตศาสตร�อยู�ในระดับ
มาก (X =4.69,S.D.= 0.265) และมีพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�อยู�ในระดับมาก รายละเอียดดังตารางท่ี 1 
 
 
 
 



ตารางท่ี 1 ระดับของตัวแปรในกลุ�มลักษณะสถานการณ�กลุ�มจิตลักษณะเดิม กลุ�มจิตลักษณะตามสถานการณ� และ
พฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียน 

การวัดพฤติกรรม Χ  SD. แปลผล 

1.ตัวแปรในกลุ*มลักษณะสถานการณ� 
      1.1 การสนับสนุนทางการเรียนจากผู#ปกครอง 4.69 .273 มาก 

      1.2 สัมพันธภาพระหว�างนักเรียนกับครูคณิตศาสตร� 4.67 .296 ดี 

      1.3 สัมพันธภาพระหว�างนักเรียนกับเพ่ือน                                     4.69 .261 ดี 

      1.4 การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย 4.75 .208 มาก 

2.ตัวแปรในกลุ*มจิตลักษณะเดิม       
       2.1 ลักษณะมุ�งอนาคตและควบคุมตน 4.74 .252 สูง 

       2.2 แรงจูงใจใฝtสัมฤทธิ์ 4.69 .272 สูง 

       2.3 ความเชื่ออํานาจในตน 4.72 .240 สูง 

3.ตัวแปรในกลุ*มจิตลักษณะตามสถานการณ� 

     3.1 ทัศนคติต�อการเรียนคณิตศาสตร� 4.69 .265 ดี 

พฤติกรรมตั้งใจเรียนคณิตศาสตร� 4.63 .174 มาก 

 
8.2 ผลการวิเคราะห�การถดถอยพหุคูณเม่ือใช#ตัวแปรในกลุ�มลักษณะสถานการณ� 4 ตัวแปร 

กลุ�มจิตลักษณะเดิม 3 ตัวแปรและกลุ�มจิตลักษณะตามสถานการณ� 1 ตัวแปร เปiนตัวแปรพยากรณ� และใช#
พฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียนเปiนตัวแปรเกณฑ�  

พบว�า  ตัวพยากรณ�ท้ัง 8 ตัวประกอบด#วย ตัวแปรในกลุ�มลักษณะสถานการณ� 4 ตัวแปรได#แก� การ
สนับสนุนทางการเรียนจากผู#ปกครอง สัมพันธภาพระหว�างนักเรียนกับครูคณิตศาสตร�สัมพันธภาพระหว�างนักเรียน
กับเพ่ือน และการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย ตัวแปรในกลุ�มจิตลักษณะเดิม 3 ตัวแปรได#แก� แรงจูงใจใฝt
สัมฤทธิ์ ลักษณะมุ�งอนาคตและควบคุมตน และความเชื่ออํานาจในตน ตัวแปรในกลุ�มจิตลักษณะตามสถานการณ� 
1 ตัวแปรได#แก� ทัศนคติต�อการเรียนคณิตศาสตร�มีความสัมพันธ�เชิงเส#นตรงกับพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�
ของนักเรียน อย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีค�าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ�พหุคูณเท�ากับ .672 แสดงว�าตัว
แปรพยากรณ�ชุดนี้ร�วมกันสามารถพยากรณ�พฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียนได#ร#อยละ 47.0 และมี
ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ�เท�ากับ 10.541   

 โดยตัวแปรท่ีส�งผลต�อพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียนอย�างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
เรียงตามลําดับดังนี้ สัมพันธภาพระหว�างนักเรียนกับเพ่ือน ( β =.158) แรงจูงใจใฝtสัมฤทธิ์ ( β =.061) และความ
เชื่ออํานาจในตน  ( β = .109)    รายละเอียดดังตารางท่ี 2 
 
 
 



 

ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะห�การถดถอยพหุคูณท่ีมีส�งผลต�อพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียน 

 

ตัวแบบ 
(Model) 

พฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียน 

B SE(b) Beta T Sig. 

ค*าคงท่ี 3.096 .426  7.272 .000 

X1 .033 .036 .052 .921 .358 

X2 .023 .034 .039 .690 .491 

X3 .105 .038 .158 2.777 .006 

X4 -.036 .047 -.044 -.779 .437 

X5 .042 .040 .019 .329 .742 

X6 .076 .037 .061 1.059 .291 

X7 .069 .036 .109 1.930 .055 

X8 .014 .042 .116 2.055 .041 

R = 0.672         Adjusted R2 = 0.470  SE(est.) = 10.692     F = 3.079**       Sig  =.002 

  
8.3 ผลการวิเคราะห�หาตัวพยากรณ�ท่ีดีของพฤติกรรมตั้งใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียน 

พบว�า ตัวแปรพยากรณ�ท่ีดีของพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียนมีท้ังหมด  3 ตัวแปร เรียง
ตามลําดับความสําคัญ ดังนี้ สัมพันธภาพระหว�างนักเรียนกับเพ่ือน ( 3X )( β =.181แรงจูงใจใฝtสัมฤทธิ์ ( 6X )

( β =.115)  และความเชื่ออํานาจในตน ( 7X )( β =.123) และ ซ่ึงตัวแปรพยากรณ�ท่ีดีท้ังสามตัวกับพฤติกรรม   
ดังนั้น จึงเขียนสมการพยากรณ�พฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียน ได#ดังนี้ 
    สมการพยากรณ�ในรูปคะแนนดิบ 

 3 6 73.340 .121 .075 .078Y X X X= + + +  
    สมการพยากรณ�ในรูปคะแนนมาตรฐาน 

3 6 7.181 .115 .123ZY ZX ZX ZX= + +  

 
รายละเอียดดังตารางท่ี 3 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางท่ี 3  ผลการวิเคราะห�การถดถอยพหุคูณ เพ่ือวิเคราะห�ตัวพยากรณ�ท่ีดีของพฤติกรรมต้ังใจ 
เรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียน 

ตัวแบบ 
(Model) 

พฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียน 

B SE(b) Beta T Sig. 

ค*าคงท่ี 3.340 .286   11.673 .000 

X3 .121 .037 .181 3.297 .001 

X6 .075 .036 .115 2.087 .038 

X7 .078 .035 .123 2.258 .025 

R = 0.872     Adjusted R2 = 0.645    SE(est.) = 10.692     F = 7.021**       Sig  =.000 

 
9.อภิปรายผลการวิจัย 

9.1 ระดับของตัวแปรในกลุ�มลักษณะสถานการณ�กลุ�มจิตลักษณะเดิม กลุ�มจิตลักษณะตามสถานการณ� 
และพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียน  ผลการวิเคราะห�  พบว�าโดยภาพรวมนักเรียนอยู�ใสถานการณ�ท่ี
เอ้ือต�อการมีพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�อยู�ในระดับมาก  
 ด#านตัวแปรในกลุ�มลักษณะสถานการณ�  เม่ือพิจารณาเปiนรายข#อพบว�าข#อท่ีมีค�าเฉลี่ยสูงสุดคือการได#รับการ
อบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยอยู�ในระดับมาก(X =4.75,S.D.= 0.208)รองลงมาคือสัมพันธภาพระหว�างนักเรียน
กับเพ่ือนดีอยู�ในระดับดี(X =4.69,S.D.= 0.261)  และการสนับสนุนทางการเรียนจากผู#ปกครองมากอยู�ในระดับ
มาก(X =4.69,S.D.= 0.273)  และข#อท่ีน#อยท่ีสุดคือสัมพันธภาพระหว�างนักเรียนกับครูคณิตศาสตร�ดี อยู�ในระดับ
มาก(X =4.67,S.D.= 0.296)  ตามลําดับ  

สําหรับด#านจิตลักษณะเดิมของนักเรียน  เม่ือพิจารณาเปiนรายข#อพบว�าข#อท่ีมีค�าเฉลี่ยสูงสุดคือมีลักษณะ
มุ�งอนาคตและควบคุมตนสูงอยู�ในระดับสูง(X =4.74,S.D.= 0.252) รองลงมาคือมีความเชื่ออํานาจในตนสูง อยู�ใน
ระดับสูง( X =4.72,S.D.= 0.240)และข#อท่ีน#อยท่ีสุดคือนักเรียนมีแรงจูงใจใฝtสัมฤทธิ์อยู� ในระดับสูง
(X =4.69,S.D.= 0.274)ตามลําดับ  

ส�วนจิตลักษณะตามสถานการณ�ของนักเรียน นักเรียนมีทัศนคติท่ีดีต�อการเรียนคณิตศาสตร�อยู�ในระดับ
มาก (X =4.69,S.D.= 0.265) และมีพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�อยู�ในระดับมาก 

9.2 ทดสอบสมมุติฐาน 
ตัวแปรในกลุ�มลักษณะสถานการณ� ได#แก�การสนับสนุนทางการเรียนจากผู#ปกครอง สัมพันธภาพระหว�าง

นักเรียนกับครูคณิตศาสตร� สัมพันธภาพระหว�างนักเรียนกับเพ่ือน และการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย ตัวแปร
ในกลุ�มจิตลักษณะเดิมได#แก� แรงจูงใจใฝtสัมฤทธิ์ ลักษณะมุ�งอนาคตและควบคุมตน และความเชื่ออํานาจในตน ตัว
แปรในกลุ�มจิตลักษณะตามสถานการณ� ได#แก� ทัศนคติต�อการเรียนคณิตศาสตร� เปiนตัวพยากรณ�ท่ีดีของพฤติกรรม
ต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียน”จากผลการวิเคราะห�ถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน พบว�า สัมพันธภาพระหว�าง
นักเรียนกับเพ่ือน ( 3X )แรงจูงใจใฝtสัมฤทธิ์ ( 6X ) และความเชื่ออํานาจในตน ( 7X )   เปiนตัวแปรพยากรณ�ท่ีดีของ
พฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียน ฉะนั้นผลการวิจัยนี้จึงสนับสนุนสมมติฐานการวิจัย เพียงบางส�วน 



 

เม่ือพิจารณาตัวแปรพยากรณ�ท่ีดีเปiนรายตัวแปร ลักษณะมุ�งอนาคตและควบคุมตนเปiนตัวพยากรณ�ท่ีดีของ
พฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียน พบว�า ความเชื่ออํานาจในตน เปiนตัวพยากรณ�ท่ีดีของพฤติกรรม
ต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียน  ซ่ึงงานวิจัยท่ีเก่ียวข#องกับความสัมพันธ�ระหว�างความเชื่ออํานาจในตนกับ
พฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร� ผู#วิจัยยังไม�พบว�ามีผู#ใดได#ทําการศึกษาเก่ียวกับเรื่องนี้โดยตรง แต�พบงานวิจัยท่ี
ทําการศึกษาในเรื่องท่ีใกล#เคียงกัน คืองานวิจัยของ เนาวรัตน� ไตรยงค� (2552 : 93) ท่ีศึกษาป�จจัยทางจิตสังคมท่ี
เก่ียวข#องกับพฤติกรรมการพัฒนาตนให#รอบรู#ของนักเรียนช�วงชั้นท่ี 2 พบว�า ความเชื่ออํานาจในตนเปiนตัว
พยากรณ�ท่ีดีของพฤติกรรมการพัฒนาตนให#รอบรู#ของนักเรียน  ซ่ึงสอดคล#องกับงานวิจัย อุทัยวรรณ ป�ญญาวัน
(2553)ป�จจัยท่ีมีอิทธิพลต�อพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร� ของนักเรียนระดับช�วงชั้นท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาอุบลราชธานี เขต 5  พบว�า ตัวแปรพยากรณ�ท่ีดีของพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียนมี
ท้ังหมด 3 ตัวแปร เรียงตามลําดับความสําคัญ ดังนี้ ความเชื่ออํานาจในตน ทัศนคติต�อการเรียนคณิตศาสตร�  และ 
แรงจูงใจใฝtสัมฤทธิ์ ซ่ึงตัวแปรพยากรณ�ชุดนี้ร�วมกันสามารถพยากรณ�พฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียน
ได#ร#อยละ  และมีความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ�ซ่ึงสอดคล#องกับ วินัย ไมถึง (2548 : จ) ท่ีศึกษาตัว
แปรท่ีมีอิทธิพลต�อความซ่ือสัตย�ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปdท่ี 2 พบว�า ความเชื่ออํานาจในตนส�งผลต�อความ
ซ่ือสัตย�ของนักเรียน และยังสอดคล#องกับ บัณฑิต เหล�าสุขา (2544 : ก) ท่ีได#ศึกษาป�จจัยทางสถานการณ� และจิต
ลักษณะกับพฤติกรรมการมีระเบียบวินัยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต#นผลการศึกษาพบว�า ป�จจัยทางจิต
ลักษณะตามสถานการณ�คือ ความเชื่ออํานาจในตน มีผลต�อพฤติกรรมการมีระเบียบวินัยของนักเรียน กลุ�มท่ีมี
ความเชื่ออํานาจในตนสูงจะมีพฤติกรรมการมีระเบียบวินัยสูงกว�านักเรียนกลุ�มท่ีมีความเชื่ออํานาจในตนตํ่า 

ตัวแปรแรงจูงใจใฝtสัมฤทธิ์เปiนตัวพยากรณ�ท่ีดีของพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียนซึง
สอดคล#องกับงานวิจัยของอุทัยวรรณ ป�ญญาวัน(2553)ป�จจัยท่ีมีอิทธิพลต�อพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร� ของ
นักเรียนระดับช�วงชั้นท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุบลราชธานี เขต 5  พบว�า ตัวแปรพยากรณ�ท่ีดีของ
พฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียนมีท้ังหมด 3 ตัวแปร เรียงตามลําดับความสําคัญ ดังนี้ ความเชื่อ
อํานาจในตน ทัศนคติต�อการเรียนคณิตศาสตร�  และ แรงจูงใจใฝtสัมฤทธิ์ ซ่ึงตัวแปรพยากรณ�ชุดนี้ร�วมกันสามารถ
พยากรณ�พฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียนได#ร#อยละ  และมีความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการ
พยากรณ�และ สอดคล#องกับงานวิจัยของ เนาวรัตน� ไตรยงค� (2552 : 93) ท่ีศึกษาป�จจัยทางจิตสังคมท่ีเก่ียวข#องกับ
พฤติกรรม การพัฒนาตนให#รอบรู#ของนักเรียนช�วงชั้นท่ี 2 พบว�า แรงจูงใจใฝtสัมฤทธิ์เปiนตัวพยากรณ�ท่ีดีของ
พฤติกรรมการพัฒนาตนให#รอบรู#ของนักเรียนการสนับสนุนทางการเรียนจากผู#ปกครอง ไม�เปiนตัวพยากรณ�ท่ีดีของ
พฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียน ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากผู#ปกครองของนักเรียนในเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
อุบลราชธานี เขต 5 ส�วนใหญ�ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และนิยมไปทํางานต�างจังหวัดจึงไม�มีเวลาดูแลเอาใจใส�
บุตรเท�าท่ีควร โดยเฉพาะนักเรียนระดับช�วงชั้นท่ี 3 เปiนวัยรุ�น ชอบความเปiนอิสระไม�ค�อยสนใจในสิ่งท่ีผู#ปกครอง
มอบให# โดยเฉพาะด#านการเรียน ชอบแสวงหาความรู#ด#วยตนเองไม�ชอบพ่ึงพาอาศัยผู#อ่ืน จึงทําให#การสนับสนุน
ทางการเรียนจากผู#ปกครองไม�ส�งผลต�อพฤติกรรมต้ังใจเรียน เท�ากับ 10.533 

ตัวแปรสัมพันธภาพระหว�างนักเรียนกับเพ่ือ เปiนตัวพยากรณ�ท่ีดีของพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของ
นักเรียน  ซ่ึงไม�สอดคล#องกับงานวิจัยอุทัยวรรณ ป�ญญาวัน(2553)ป�จจัยท่ีมีอิทธิพลต�อพฤติกรรมต้ังใจเรียน



คณิตศาสตร� ของนักเรียนระดับช�วงชั้นท่ี 3 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุบลราชธานี เขต 5  พบว�า ตัวแปร
พยากรณ�ท่ีดีของพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียนมีท้ังหมด 3 ตัวแปร เรียงตามลําดับความสําคัญ 
ดังนี้ ความเชื่ออํานาจในตน ทัศนคติต�อการเรียนคณิตศาสตร�  และ แรงจูงใจใฝtสัมฤทธิ์ ซ่ึงตัวแปรพยากรณ�ชุดนี้
ร�วมกันสามารถพยากรณ�พฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียนได#ร#อยละ  และมีความคลาดเคลื่อน
มาตรฐานในการพยากรณ�    ไม�สอดคล#องงานวิจัยของ เนาวรัตน� ไตรยงค� (2552 : 93) ท่ีศึกษาป�จจัยทางจิตสังคม
ท่ีเก่ียวข#องกับพฤติกรรมการพัฒนาตนให#รอบรู#ของนักเรียนช�วงชั้นท่ี 2 พบว�า ความเชื่ออํานาจในตนเปiนตัว
พยากรณ�ท่ีดีของพฤติกรรมการพัฒนาตนให#รอบรู#ของนักเรียน และไม�สอดคล#องงานวิจัยของ นันท�นภัสเจริญมิตร
สกุล (2552 : 97) ท่ีได#ศึกษาป�จจัยทางจิตสังคมท่ีเก่ียวข#องกับพฤติกรรมการแสวงหาความรู#ของนักเรียนช�วงชั้นท่ี 
3 พบว�า เจตคติต�อการแสวงหาความรู#มีความสัมพันธ�ในเชิงเส#นตรงกับพฤติกรรมการแสวงหาความรู#และเปiนตัว
พยากรณ�ท่ีดีของพฤติกรรมการแสวงหาความรู#ของนักเรียน  
 
10.ข,อเสนอแนะ 

ข,อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช, 
ผลการวิจัยครั้งนี้ ผู#วิจัยมีข#อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช# และเปiนแนวทาง 
ในการพัฒนาการจัดการศึกษา ดังนี้ 

1. ผลการวิจัยครั้งนี้ พบว�า ตัวแปรท่ีส�งผลต�อพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียนระดับช�วง
ชั้นท่ี 3 ประกอบด#วยตัวแปรในกลุ�มจิตลักษณะเดิม ได#แก� ความเชื่ออํานาจในตนและแรงจูงใจใฝtสัมฤทธิ์ และตัว
แปรในกลุ�มจิตลักษณะตามสถานการณ� ได#แก� ทัศนคติต�อการเรียนคณิตศาสตร� ดังนั้น ผู#ท่ีเก่ียวข#องกับนักเรียนควร
ใช#ข#อมูลนี้เปiนแนวทางในการวางแผน ปรับปรุงแก#ไข พัฒนา และส�งเสริมให#นักเรียนมีพฤติกรรมต้ังใจเรียน
คณิตศาสตร� เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ในวิชาคณิตศาสตร�ต�อไป 
 2. เนื่องจากความเชื่ออํานาจในตนเปiนตัวแปรพยากรณ�ท่ีดีท่ีสุดของพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร� 
ดังนั้น ครู และผู#ปกครองควรร�วมมือกันจัดกิจกรรมท่ีส�งเสริมให#นักเรียนมีความเชื่อม่ันในตนเอง กล#าคิดกล#า
แสดงออก เป�ดโอกาสให#นักเรียนได#แสดงความสามารถอย�างเต็มท่ี หากิจกรรมท่ีนักเรียนสามารถทําแล#วประสบ
ผลสําเร็จ มีความรู#สึกว�าตนเองมีความสามารถทําสิ่งต�าง ๆ สําเร็จได#เช�นกับคนอ่ืน ๆ การท่ีนักเรียนมีความเชื่อ
อํานาจในตนจะทําให#นักเรียนมีพฤติกรรมต้ังใจเรียนเพ่ิมข้ึน 
 3. เนื่องจากตัวแปรทัศนคติต�อการเรียนคณิตศาสตร� และแรงจูงใจใฝtสัมฤทธิ์ก็สามารถพยากรณ�
พฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียน ดังนั้น ผู#ท่ีเก่ียวข#องกับนักเรียนทุกฝtายควรจัดกิจกรรมท่ีส�งเสริมให#
นักเรียนมีทัศนคติท่ีดีต�อการเรียนคณิตศาสตร� และสร#างแรงจูงใจใฝtสัมฤทธิ์เพ่ือให#นักเรียนเกิดพฤติกรรมต้ังใจเรียน
คณิตศาสตร� 

ข,อเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งต*อไป 
 1. ควรทําการศึกษาเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ของนักเรียน เพ่ือส�งเสริมให#นักเรียน

มีพฤติกรรมต้ังใจเรียน มีความใฝtรู#ใฝtเรียน และเรียนต�อในระดับท่ีสูงข้ึน 



 

 2. ควรมีการศึกษาป�จจัยท่ีมีอิทธิพลต�อพฤติกรรมต้ังใจเรียนคณิตศาสตร�ในระดับการศึกษาอ่ืน ๆ เช�น 
ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ระดับอุดมศึกษา เพ่ือเปiนข#อมูลในการพัฒนา และจัดกิจกรรมให#
ผู#เรียนมีพฤติกรรมต้ังใจคณิตศาสตร� ในทุกระดับการศึกษา และจะได#หาแนวทางในการแก#ไขและพัฒนาต�อไป 
 
12. กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยนอร�ทกรุงเทพ สําหรับทุนสนับสนุนในการทําวิจัยในครั้งนี้ ขอขอบคุณครู
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3 ท่ีให#ความร�วมมือในการแจกแบบสอบถาม และขอขอบคุณนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนต#น สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3 ตอบขอขอบคุณผู#ร�วมวิจัยทุกคนท่ีมีส�วนร�วม
ทําให#งานวิจัยชิ้นนี้สําเร็จลุล�วงไปด#วยดี และสุดท#ายขอขอบคุณเพ่ือนร�วมงาน สําหรับกําลังใจท่ีดีตลอดมา  
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