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บทคัดย่อ 
 

 งานวิจัยเรื่อง การออกแบบและสร้างส่ือการเรียนการสอน (CAI) วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตสัตว์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อสร้างส่ือการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์
เรื่อง ชีวิตสัตว์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 2) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนด้วยส่ือการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิต
สัตว์ และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อส่ือการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตร์เรื่อง ชีวิตสัตว์ โดยกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ ได้แก่ นักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2/2 จ านวน 35 คน 
โรงเรียนวัดกลางคลองส่ี โดยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 
 ผลจากการศึกษาพบว่า 1) นักเรียนท่ีเรียนด้วยส่ือการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ชีวิตสัตว์ 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนเฉล่ียเท่ากับ 6.20 และแบบทดสอบหลังเรียน
เฉล่ียเท่ากับ 7.89 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนสอบท้ังสองครั้ง พบว่าคะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ 2) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อส่ือการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตร์เรื่อง ชีวิตสัตว์ โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.62 อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
ค าส าคั:  ส่ือการเรียนการสอน, มัลติมีเดีย และ วิทยาศาสตร์ 
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Abstract 

 

 This research is about the Design and Creation of Computer Assisted 

Instructional Media about Animal Life in a science module for eight-grade 

students. It aims for the following purposes, which are: 1) to create a Computer 

Assisted Instructional Media about Animal Life in a science module for eight-

grade students 2) to study achievement between pre-test and post-test of eight-

grade students using the Computer Assisted Instructional Media about Animal 

Life and 3) to study the satisfaction of the student toward the media. The 

samples used in this research are 35 eight-grade students from Watklangklongsi 

School, Pathumthani came from the purposive sampling. 

 The results showed that: 1) the pre-test score of students who learn about 

Animal Life through the Computer Assisted Instructional Media was 6.20 avg 

and the post-test score was 7.89 avg. Statistically, the post-test was higher than 

the pre-test by .01 significant level; and 2) the satisfaction of the students toward 

the Computer Assisted Instructional Media about Animal Life was at an 

excellent level with 2.62 avg.  

 

Keywords: Computer Assisted Instructional, Multimedia and Science 

 

1. บทน า 

 เทคโนโลยีในยุคปัจจุบันมีการพัฒนาไปอย่างรวดเร็วอย่างต่อเนื่องอย่างเห็นได้ชัด ไม่ว่าจะด้านธุรกิจ 
การติดต่อส่ือสาร หรือด้านการศึกษา เรามักจะพบเห็นว่ามีการน าเทคโนโลยีมาปรับใช้เพื่อตอบสนองความ
ต้องการและในทางด้านการศึกษานั้นมักจะน าเทคโนโลยีต่าง ๆ เข้ามาปรับใช้ผสมผสานในการเรียนการสอนให้
เกิดการเรียนรู้รูปแบบใหม่ ๆ เช่น การเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (Computer Assisted 
Instruction  CAI) หรือส่ือประสมท่ีเรียกว่า มัลติมีเดีย (Multimedia) ดังนั้นส่ือเหล่านี้ จึงเปรียบเสมือน
ตัวกลางท่ีถ่ายทอดความรู้ได้เป็นอย่างดี 
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  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชา วิทยาศาสตร์ ส าหรับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ตามหลักสูตรของกระทรวง
ศึกษาจะมีหลากหลายบทเรียนให้ศึกษาตามข้ันตอนแนวทางท่ีวางไว้ วิชา วิทยาศาสตร์จะเป็นวิชาท่ีให้เรียนรู้ถึง
ส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบตัวเราในธรรมชาติ ท้ังส่ิงท่ีมีชีวิตและส่ิงท่ีไม่มีชีวิต จากการทดลองตามวิธีการของแต่ละ
ขั้นตอน จะใช้ทักษะกระบวนการคิด การวิเคราะห์แยกแยะของผู้เรียนแต่ละคนเพื่อหาข้อสรุปเท็จจริง ท้ังนี้จะ
ยกตัวอย่างในการจัดท าส่ือสอนเสริมในลักษณะส่ือ CAI ในหัวข้อ ชีวิตสัตว์ ท่ีอยู่ในรายวิชาจะประกอบไปด้วย
หัวข้อย่อยต่าง ๆ ดังนี้ 1) ปัจจัยและการเจริญเติบโตของสัตว์ 2) การจ าแนกประเภทสัตว์ตามลักษณะการกิน 
3) การตอบสนองต่อส่ิงเร้าภายนอกของสัตว์ 4) การดูแลและการรักษา 5) ประโยชน์ของสัตว์ในท้องถิ่น เป็นต้น 
ภายในส่ือนั้นจะมี เนื้อหารายละเอียดวิชา ภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว ข้อความบรรยาย และเสี ยงเป็น
ส่วนประกอบ โดยท่ัวไปแล้วผู้เรียนนั้นมักจะไม่ให้ความสนใจกับการเรียนจากหนังสือมากนัก จึงน าบทเรียนนี้
มาจัดท าเพื่อสร้างบรรยากาศการเรียนให้แก่ผู้เรียนและเพื่อส่งเสริมเพิ่มทักษะการเรียนของผู้เรียนอีกด้วย 
 จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยได้เล็งเห็นแล้วว่า การน าบทเรียนมาจัดท าเป็นคอมพิวเตอร์ช่วยสอน นั้นจะ
เกิดผลประโยชน์ต่อตัวผู้เรียนและผู้สอน ส่ือสอนเสริมนี้จะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนแก่ตัวผู้เรียนและให้
ความรู้สึกเสมือนการเรียนการสอนจริง ๆ ในห้องเรียนอีกด้วย ท้ังนี้บางโรงเรียนอาจจะอาจมีบุคลากรท่ี
เช่ียวชาญประจ ารายวิชา แต่ขาดส่ือท่ีใช้ประกอบการเรียนการสอน ผู้วิจัยจึงจัดท าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนขึ้นมาเพื่อเป็นประโยชน์ให้ผู้สอนสามารถน าบทเรียนนี้มาใช้ประกอบการเรียนการสอนได้ 
 
2. วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อสร้างส่ือการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง ชีวิตสัตว์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี 2  
 2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนด้วยส่ือการเรียนการสอน  
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อส่ือการเรียนการสอน 
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3. แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. วิธีการด าเนินการ 
 1) เครื่องมือท่ีใช้ในการท างานวิจัย 
  1.1 ส่ือการเรียนการสอน (CAI) วิชาวิทยาศาสตร์  เรื่อง ชีวิตสัตว์  ส าหรับนัก เรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
  1.2 แบบทดสอบวัดผล จ านวน 10 ข้อ 
  1.3 แบบทดสอบความพึงพอใจ 
 2) การศึกษารวบรวมข้อมูล 
  2.1 ศึกษาค้นคว้าบทเรียนจากหนังสือเรียนวิชา วิทยาศาสตร์ ส าหรับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
โดยการค้นคว้า รวบรวมข้อมูลแนวความคิดจากหนังสือเรียนทางวิชาการ ท่ีมีความเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์
และชีวิตสัตว์ เพื่อน ามาจัดท าเนื้อหาประกอบภายในส่ือการเรียนการสอน  
  2.2 ด าเนินการน าส่ือการเรียนการสอน (CAI) วิชา วิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตสัตว์ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 3 ท่าน เพื่อประเมินคุณภาพส่ือและสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อ 
ส่ือการเรียนการสอน (CAI) เพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ 

วิทยาศาสตร์  
 สุนันท์ บุราณรมย์ และคณะ (2542 : 2-3) 
ได้ให้ความหมายไว้ว่า วิทยาศาสตร์  หมายถึง 
ความรู้ท่ีแสดงหรือพิสูจน์ได้ว่าถูกต้อง เป็นความจริง 
ซึ่งความรู้ดังกล่าวได้มาจากการศึกษาปรากฏการณ์
ธรรมชาติ หรือจากการทดลอง โดยเริ่มต้นจากการ
สังเกต การต้ังสมมติฐาน การทดลองอย่างมีแบบ
แผน 

สื่อการเรียนการสอน (CAI) 
 ส่ือการเรียนการสอน (Computer 
Assisted Instructional) หมายถึง ตัวกลางท่ี
ใช้ถ่ายทอดหรือน าความรู้ในลักษณะต่าง ๆ 
จากผู้ ส่งไปยัง ผู้รับให้ เข้ าใจความหมายได้
ตรงกันในการเรียนการสอนส่ือท่ีใช้เป็นตัวกลาง
น าความรู้ ในกระบวนการส่ือความหมาย
ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน  

ตัวแปรต้น 

ตัวแปรตาม 

ส่ือการเรียนการสอน (CAI) วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องชีวิตสัตว์  
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความพึงพอใจ 
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  2.3 ด าเนินการติดต่อประสานงานกับคุณครู ผู้สอนรายวิชาวิทยาศาสตร์  ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวัดกลางคลองส่ี เพื่อประเมิน ส่ือการเรียนการสอน (CAI) วิชา วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง ชีวิตสัตว์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ท่ี 2 และสอบถามความคิดเห็นท่ีมี ต่อส่ือสอนเสริม 
เพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา 
  2.4 ด าเนินการน าส่ือการเรียนการสอน (CAI) วิชา วิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตสัตว์ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปี ท่ี 2/2  
โรงเรียนวัดกลางคลองส่ี จ านวน 35 คน   
  2.5 ด าเนินการบันทึกข้อมูลแบบสอบถามความพึงพอใจ และน าผลท่ีได้มาเป็นค่าคะแนน 
เพื่อน ามาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติต่อไป 
 
5. ผลการศึกษา 
 การวิจัยเรื่อง การออกแบบและสร้างส่ือการเรียนการสอน (CAI) วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตสัตว์
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 คณะผู้วิจัยได้ท าการศึกษาและรวบรวมข้อมูล โดยสามารถสรุป
ผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
 1) ผลจากการทดสอบคะแนนของผู้เรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
  ตารางแสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบที และระดับนัยส าคัญทางสถิติ 
ในการทดสอบเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนกับหลังเรียนของผู้เรียน 
 

 Mean S.D. 
ค่าเฉลี่ยของ

ผลต่าง 
S.D. ค่าเฉลี่ย

ผลต่าง 
t df 

Sig  
1 tailed 

ก่อนเรียน 6.20 2.167 
1.69 2.246 4.400 34 0.000 

หลังเรียน 7.89 1.388 
 
 จากตารางพบว่า การทดสอบคะแนนของผู้เรียนมีคะแนนก่อนเรียนเฉล่ีย เท่ากับ 5.41 คะแนน และมี
คะแนนหลังเรียนเฉล่ีย เท่ากับ 7.89 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนสอบท้ังสองครั้ง พบว่า คะแนน
สอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
 2) การประเมินความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่าง 
 ตารางแสดงผลการประเมินความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างท่ีมีต่อส่ือการเรียนการสอน (CAI)  
วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตสัตว์ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 35 คน 
 
 



6 
 

  รายการประเมิน   X   S.D.   แปลผล 

 1. ได้รับความรู้เพิ่มมากขึ้น  2.86  0.42   มากท่ีสุด 
 2. ได้เรียนรู้จากส่ือด้วยตนเอง  2.44  0.73   ปานกลาง 
 3. แบบทดสอบก่อนเรียน - 
    หลังเรียนเหมาะสม     2.67  0.63   มากท่ีสุด 
 4. ส่ือการเรียนมีความสวยงาม  2.67  0.63   มากท่ีสุด 
 5. บทเรียนเข้าใจง่าย   2.64  0.68   มากท่ีสุด 
 6. ตัวหนังสือ ภาพ ชัดเจนอ่านง่าย  2.50  0.74   ปานกลาง 
 7. ได้เรียนรู้จากส่ิงแวดล้อมรอบตัว  2.53  0.65   มากท่ีสุด 
 8. ได้เรียนอย่างมีความสุข   2.50  0.74   ปานกลาง 
 9. บทเรียนมีประโยชน์ต่อนักเรียน  2.64  0.59   มากท่ีสุด 
 10. บทเรียนช่วยให้นักเรียนสามารถ 
      เรียนได้ดีกว่าเดิม   2.72  0.57   มากท่ีสุด 

  ค่าเฉลี่ยรวม   2.62  0.10   มากที่สุด 

   
 จากตารางแสดงผลการประเมินความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างท่ีมีต่อส่ือการเรียนการสอน (CAI) 
วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตสัตว์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 35 คน โดยมีรายการประเมิน
ค่าเฉล่ียโดยรวมอยู่ท่ี 2.62 ซึ่งแปลผลออกมาได้ว่าอยู่ในระดับ มากท่ีสุด 
 
6. การอภิปรายผล 
 จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลในการจัดท าการวิจัย การออกแบบและสร้างส่ือการเรียนการสอน
(CAI) วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตสัตว์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ท่ี 2  มีประเด็นอภิปรายได้ 
ดังต่อไปนี้ 
 การสร้างส่ือการเรียนการสอนนั้น มีการศึกษาหลักการออกแบบและสร้างส่ือการเรียนการสอน CAI ใน
รูปแบบมัลติมีเดียก่อน ท าให้ทราบถึงขั้นตอนในการออกแบบและสร้างส่ือการเรียนการสอน CAI โดยรวบรวม
ข้อมูลจากแหล่งออนไลน์ หนังสือ งานวิจัย ปริญญานิพนธ์ และวิทยานิพนธ์ต่าง ๆ ซึ่งจากการศึกษาข้อมูลนั้น
ท าให้พบว่าส่ือการเรียนการสอน CAI จะต้องมีการจัดเรียงล าดับข้อมูลท่ีถูกต้องชัดเจน ตามรูปแบบลักษณะท่ี
ต้องการจะสร้าง และมีเนื้อหาท่ีถูกต้องสมบูรณ์ ท่ีสามารถเรียนรู้และเข้าใจได้ง่าย ในการสร้างส่ืออาจจะมีการ
น าภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว รวมถึงเสียงบรรยายมาประกอบให้มีความดึงดูด น่าสนใจ ไม่น่าเบื่อ และท าให้
ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นต่อส่ือการเรียนการสอนวิชา วิทยาศาสตร์นั้นด้วย 
 จากนั้นท าการออกแบบและสร้างส่ือการเรียนการสอน CAI วิชา วิทยาศาสตร์ เรื่อง ชีวิตสัตว์ 
โดยศึกษาข้อมูลของกลุ่มสาระการเรียนวิทยาศาสตร์จากแผนการเรียนรู้ หนังสือเรียน และแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 
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แล้วน าข้อมูลท้ังหมดท่ีได้นั้นมาวิเคราะห์  ก าหนดแนวทางการออกแบบและสร้างส่ือการเรียนการสอน 
ในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยท าได้ท างานร่วมกับอาจารย์ท่ีปรึกษาและพบผู้เช่ียวชาญ ด้านเนื้อหา ด้านส่ือมัลติมีเดีย 
เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาภายในส่ือการเรียนการสอนท่ีได้จัดท าขึ้น 
 ผลการประเมินความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างท่ีมีต่อส่ือการเรียนการสอน วิชาวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง ชีวิตสัตว์ มีผลประเมินตรงตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ โดยมีผลการประเมินอยู่ในระดับมากท่ีสุด  
 
7. สรุปและข้อเสนอแนะ 
 1. ควรมีการศึกษาการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในเนื้อหาวิชาของระดับช้ันอื่น ๆ  เพิ่มเติม 
 2. การใช้งานส่ือการเรียนการสอนนั้น จะต้องมีโปรแกรม Adobe Flash Player ท่ีรองรับในการเปิด
ใช้งานเท่านั้น 
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