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บทคัดย่อ 
 

การวิจยันีมี้วตัถุประสงค์เพ่ือ (1) พฒันาแบบฝึกทกัษะการแก้ปัญหาโจทย์ฟิสิกส์ เร่ือง การ
เคล่ือนท่ีในแนวดิ่ง ท่ีมีประสิทธิภาพ E1/E2 ตามเกณฑ์ 80/80 (2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีในแนวดิ่ง ของนักศึกษา ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทกัษะการ
แก้ปัญหาโจทย์ฟิสิกส์ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชา
วิศวกรรมซอฟแวร์ คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยนอร์ทกรุงเทพ ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชา
ฟิสิกส์ทั่วไป ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 15 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ แบบฝึกทกัษะการแก้ปัญหาโจทย์ฟิสิกส์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีในแนวดิ่ง 
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกทักษะการ
แก้ปัญหาโจทย์วิชาฟิสิกส์ท่ีพัฒนาขึน้มีค่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 80.25/80.67 ซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว้ และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ือง การเคล่ือนท่ีในแนวดิ่ง ของ
นกัศึกษา หลงัการใช้แบบฝึกทกัษะมีค่าสูงกว่าก่อนการใช้แบบฝึกทกัษะการแก้ปัญหาโจทย์ฟิสิกส์ 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
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Abstract 
 
 The objectives of this research were to (1) Develop skill exercises of Physics 
problem solving in the topic of motion under gravity to meet the E1/E2 efficiency criterion 
at 80/80. (2) Compare Physics learning achievement in the topic of motion under gravity 
before and after using skill exercises Physics problem solving. The sample group 
consisted of 15 students from Faculty of Information Technology majoring in Software 
Engineer of North Bangkok University, who enrolled in general physics subject in first 
semester of 2017. The students were selected by purposive sampling. The research 
instrument included the competency practice exercises of Physics problem solving and 
the Physics learning achievement in the topic of motion under gravity. The research 
resulted that the developed. Skill exercises Physics problem solving obtained the E1/E2 
efficiency at 80.25/80.67 thus meeting the 80/80 efficiency criterion and Physics learning 
achievement in the topic of motion under gravity of the student after learning by using 
skill exercises significantly higher than that before learning by using skill exercises in 
Physics at the .01 level. 
  


